
          भारत सरकार 

         महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

       हिशाहििेश 

       इंटिनहशप कायनक्रम 

उदे्दश्य 

 'इंटर्नशिप प्रोग्राम' का उदे्दश्य मार्र्ीय प्रधार्मंत्री जी के आत्मशर्र्नर र्ारत के शर्मानण के शिए 
"सबका साथ, सबका शिकास, सबका शिश्वास, सबका प्रयास" की अिधारणा को साकार करना है। 
पात्रता 

र्ारत के गैर-स्तर-। िहरो ंऔर ग्रामीण र्ागो ंसे मशहिा छात्र, शिद्वार्, सामाशजक कायनकतान और 
शिक्षक कायनक्रम के पात्र होगें। मशहिा छात्रो,ं शिद्वार्ो,ं सामाशजक कायनकतानओ,ं शिक्षको ं(इसके बाद प्रशिकु्ष 
के रूप में संदशर्नत) को शकसी र्ी शिश्वशिद्यािय/ िैक्षशणक/गैर-िैक्षशणक संस्थार् में र्ामांशकत/संबद्ध 
होर्ा जरुरी है। 
आयु सीमा 
21 साि से 40 साि। 
गहतहवहिय  ंका िायरा 
 मुख्यतः  यह कायनक्रम छात्रो,ं शिद्वार्ो,ं सामाशजक कायनकतानओ,ं शिक्षको ं को अल्पकाशिक सहयोग 
प्रदार् करके मंत्रािय की र्ीशतयो ंऔर कायनक्रमो ंसे पररशित करारे् में मदद कररे् के शिए है। प्रशिकु्ष 
को मंत्रािय की िि रही गशतशिशधयो ंपर ध्यार् कें शित करते हुए पायिट प्रोजेक्ट/माइक्रो स्टडी िुरू 
कररे् की आिश्यकता पड़ सकती है। मंत्रािय इस कायनक्रम के माध्यम से प्रशिकु्षओ ंको अपरे् अशधदेि, 

शिशिष्ट कायनक्रमो ंऔर र्ीशत शिशे्लषण के बारे में गुणात्मक जार्कारी देरे् का प्रयास करता है ताशक िे 
र्शिष्य में शिशर्न्न मंिो ंपर मशहिाओ ंऔर बच्ो ंसे संबंशधत मुद्दो ंको सशक्रय रूप से उठा सकें । 

मंत्रािय का उदे्दश्य इस कायनक्रम के माध्यम से  प्रशिकु्ष की प्रशतर्ा का िार् उठार्ा है, शजससे 
उन्हें योजर्ाओ ंके कायानन्वयर् में और दक्षता िारे् के शिए कायन कररे् का अिसर शमिे और साथ ही 
शिशर्न्न कायों के माध्यम से अपर्ी र्ीशतयो ंपर शििार-शिमिन शकया जा सके। सरकारी कायनक्रमो/ंपहिो ं
से संबंशधत अरु्संधार् के शिए इंटर्नशिप कायनक्रम साथनक बातिीत और स्थार् के शिए एक साझा मंि 
प्रदार् करेगा। प्रशिकु्ष अरु्र्िजन्य शिशे्लषण,  ररपोशटिंग, र्ीशत दस्तािेज और ब्रीश ंग के रूप में इर्पुट 
देकर र्ीशत शर्मानण में योगदार् कररे् में सक्षम होगें। इस कायनक्रम से देि में मशहिाओ ंऔर बच्ो ंके 
मुद्दो ंऔर समस्याओ ंसे संबंशधत संर्ाशित सूिर्ा अंतराि को कम कररे् की उम्मीद है। 
  इस पहि के तहत  मंत्रािय शिशर्न्न स्कीमो ंऔर र्ीशतगत पहिो ं के कायानन्वयर् के शिए 
शजमे्मदार अशधकाररयो ंके साथ बातिीत कररे्; देि में मशहिाओ ंऔर बच्ो ंकी र्िाई और सिक्तिकरण 
में महत्वपूणन रू्शमका शर्र्ारे् िािे अन्य िाइर् मंत्राियो ंऔर शहतधारको ंके साथ बातिीत कररे् के शिए 
प्रशिकु्ष को माहोि और सेिाएं प्रदार् करेगा । 
अवहि 

इंटर्नशिप प्रोग्राम साल भर में दो महीरे् के बैच के रूप में उपलब्ध होगा। प्रशिकु्ष अपर्ा आिेदर् जमा 
करते समय दो महीरे् के शकसी र्ी बैि का ियर् कर सकते हैं।  
प्रहशकु्ष की संख्या 
मंत्रािय प्रते्यक बैि में 20 इंटर्न िेगा। 

प्र त्सािि राहश 

क. प्रते्यक इंटर्न को प्रशत माह 20,000/-रुपये का एकमुश्त स्टाइपेन्ड और मंत्रािय में कायनक्रम में िाशमि 
होरे् के शिए और कायनक्रम के अंत में घर िापस जारे् के शिए यात्रा िागत (डीिक्स/एसी बस/3 
शटयर एसी टर ेर् द्वारा) की प्रशतपूशतन प्रदार् की जाएगी। कायनक्रम में र्ाग िेरे् के शिए  दौरे पर जारे् 

भारत सरकार 
महिला एवं बाल विकास मंत्रालय 

दिशानिर्देश 
इंटर्नशिप कार्यक्रम 

उद्देश्य 

'इंटर्नशिप प्रोग्राम' का उद्देश्य माननीय प्रधानमंत्री जी के आत्मनिर्भर भारत के निर्माण के लिए 
"सबका साथ, सबका विकास, सबका विश्वास, सबका प्रयास" की अवधारणा को साकार करना है। 

पात्रता 

भारत के गैर-स्तर-। शहरों और ग्रामीण भागों से महिला छात्र, विद्वान, सामाजिक कार्यकर्ता और 
शिक्षक कार्यक्रम के पात्र होंगे। महिला छात्रों, विद्वानों, सामाजिक कार्यकर्ताओं, शिक्षकों (इसके बाद प्रशिक्षु 
का wy wa aaa को किसी भी विश्वविद्यालय/ शैक्षणिक,/गैर-शैक्षणिक संस्थान में नामांकित/संबद्ध 

ना जरुरी है। 

आयु सीमा 

21 साल से 40 साल। 

गतिविधियों का दायरा 

मुख्यतः यह कार्यक्रम छात्रों, विद्वानों, सामाजिक कार्यकर्ताओं, शिक्षकों को अल्पकालिक सहयोग 
प्रदान करके मंत्रालय की नीतियों और कार्यक्रमों से परिचित कराने में मदद करने के लिए है। प्रशिक्षु 
को मंत्रालय की चल रही गतिविधियों पर ध्यान केंद्रित करते हुए पायलट प्रोजेक्ट/माइक्रो स्टडी शुरू 
करने की आवश्यकता पड़ सकती है। मंत्रालय इस कार्यक्रम के माध्यम से प्रशिक्षुओं को अपने अधिदेश, 
विशिष्ट कार्यक्रमों और नीति विश्लेषण के बारे में गुणात्मक जानकारी देने का प्रयास करता है ताकि वे 
भविष्य में विभिन्न मंचों पर महिलाओं और बच्चों से संबंधित मुद्दों को सक्रिय रूप से उठा सकें। 

मंत्रालय का उद्देश्य इस कार्यक्रम के माध्यम से प्रशिक्षु की प्रतिभा का लाभ उठाना है, जिससे 
उन्हें योजनाओं के कार्यान्वयन में और दक्षता लाने के लिए कार्य करने का अवसर मिले और साथ ही 
विभिन्न कार्यों के माध्यम से अपनी नीतियों पर विचार-विमर्श किया जा सके। सरकारी कार्यक्रमों /पहलों 
से संबंधित अनुसंधान के लिए इंटर्नशिप कार्यक्रम सार्थक बातचीत और स्थान के लिए एक साझा मंच 
प्रदान करेगा। प्रशिक्षु अनुभवजन्य विश्लेषण, रिपोर्टिंग, नीति दस्तावेज और ब्रीफिंग के रूप में इनपुट 
देकर नीति निर्माण में योगदान करने में सक्षम होंगे। इस कार्यक्रम से देश में महिलाओं और बच्चों के 
मुद्दों और समस्याओं से संबंधित संभावित सूचना अंतराल को कम करने की उम्मीद है। 

इस पहल के तहत मंत्रालय विभिन्न स्कीमों और नीतिगत पहलों के कार्यान्वयन के लिए 
जिम्मेदार अधिकारियों के साथ बातचीत करने; देश में महिलाओं और बच्चों की भलाई और सशक्तिकरण 
में महत्वपूर्ण भूमिका निभाने वाले अन्य लाइन मंत्रालयों और हितधारकों के साथ बातचीत करने के लिए 
प्रशिक्षु को माहोल और सेवाएं प्रदान करेगा । 

अवधि 

इंटर्नशिप प्रोग्राम साल भर में दो महीने के बैच के रूप में उपलब्ध होगा। प्रशिक्षु अपना आवेदन जमा 
करते समय दो महीने के किसी भी बैच का चयन कर सकते हैं। 

प्रशिक्षु की संख्या 

मंत्रालय प्रत्येक बैच में 20 इंटर्न लेगा। 

प्रोत्साहन राशि 

. प्रत्येक इंटर्न को प्रति माह 20,000/-रुपये का एकमुश्त स्टाइपेन्ड और मंत्रालय में कार्यक्रम में शामिल 
होने के लिए और कार्यक्रम के अंत में घर वापस जाने के लिए यात्रा लागत (डीलक्स/एसी बस/3 
टियर एसी ट्रेन द्वारा) की प्रतिपूर्ति प्रदान की जाएगी। कार्यक्रम में भाग लेने के लिए दौरे पर जाने 

 



िािे इंटर्न को र्ारत सरकार की मौजूदा दरो ंके अरु्सार यात्रा िागत (डीिक्स/एसी बस/3 शटयर एसी 
टर ेर् द्वारा) और डीए की प्रशतपूशतन की जाएगी। प्रशिकु्षओ ंको कागजात जमा कररे्/प्रसु्तत कररे्/शकए गए 
कायन की ररपोटन देरे् के आधार पर कायनक्रम के स ि समापर् पर एक प्रमाण पत्र र्ी शदया जाएगा। 

ख. प्रशिकु्षओ ंको शदल्ली में उर्के कायनक्रम की अिशध तक साझेदारी के आधार पर छात्रािास की सुशिधा 
प्रदार् की जाएगी। छात्रािास की सुशिधा में केिि संिग्न बाथरूम के साथ प्रते्यक कमरे में शटर पि 
िेयररंग अकोमोडेिर्, शबस्तर (गद्दा िाशमि र्ही ं है), टेबि, कुसी और अिमारी जैसी बुशर्यादी सुशिधाएं 
िाशमि होगंी। मैस िुल्क आिास में िाशमि र्ही ं है और छात्रािास की सुशिधा का िार् उठारे् िािे 
प्रशिकु्ष द्वारा िहर् शकया जार्ा है। छात्रािास की सुशिधा कायनक्रम िुरू होरे् के 2 शदर् पहिे से 
कायनक्रम की समाक्ति के 2 शदर् बाद तक उपिब्ध होगी (उदाहरण के शिए दो महीरे् के कायनक्रम के 
शिए 1 जूर् से िुरू होरे् िािे इंटर्नशिप बैि के शिए, छात्रािास की सुशिधा 30 मई 2023 के पूिानह्न से 
2 अगस्त 2023 दोपहर तक उपिब्ध होगी)। 

ग.  प्रशिकु्षओ ंको मंत्रािय में बैठरे् की व्यिस्था, इंटररे्ट सुशिधा और िेखर् सामग्री जैसी आिश्यक 
िॉशजक्तस्टक सहायता प्रदार् की जाएगी। 

घ.  प्रशिकु्ष को एक इंटर्नशिप समन्वयक की सहायता दी जाएगी जो अन्य शहतधारको ंके साथ रे्टिशकिं ग और 
संिार सशहत संपूणन इंटर्नशिप अभ्यास के समन्वय के शिए उत्तरदायी होगा। 

 

आवेिि कैसे करें  
 संर्ाशित प्रशिकु्षओ ं को इंटर्नशिप प्रोग्राम पोटनि www.wcd.intern.nic.in पर अपरे् आिेदर् 
ऑर्िाइर् जमा कररे् होगें। आिेदर् हर महीरे् की 1 से 10 तारीख के बीि जमा शकए जा सकते हैं। 
प्रशिकु्ष उस बैि को िुर् सकते हैं शजसके शिए िे कायनक्रम के शिए आिेदर् करर्ा िाहते हैं। आिेदर् 
केिि 6 महीरे् पहिे तक स्वीकार शकए जाएंगे। कोई र्ी उम्मीदिार एक बार इंटर्नशिप के शिए िुरे् 
जारे् के बाद बाद के शकसी र्ी कायनक्रम के शिए आिेदर् कररे् का पात्र र्ही ंहोगा। 
चयि 

 प्रशिकु्ष का ियर् इस उदे्दश्य के शिए शिशधित रूप से गशठत एक ियर् सशमशत द्वारा शकया 
जाएगा। आिश्यकता होरे् पर मंत्रािय ियर् प्रशक्रया के शिए शिश्वशिद्याियो/ंप्रशतशित अरु्संधार् संस्थार्ो ंके 
कुछ संकाय सदस्यो/ंशिषय शििेषज्ो ंको र्ी आमंशत्रत कर सकता है। 
  

शपथ/घ षणा प्रसु्तत करिा 

क. ियशर्त प्रशिकु्ष घोशषत करेगी शक िह समझती है शक मंत्रािय द्वारा इंटर्नशिप का प्रस्ताि र्ौकरी का 
प्रस्ताि या र्शिष्य की शकसी र्ौकरी की प्रशतबद्धता र्ही ंहै; इसशिए इंटर्नशिप के प्रस्ताि को उस मामिे 
के दािे के रूप में इसे्तमाि र्ही ंशकया जाएगा। 

ख. ियशर्त प्रशिकु्ष इंटर्नशिप के शिए ररपोटन कररे् से पहिे गोपर्ीयता की घोषणा प्रसु्तत करें गे।  
 

इंटिनहशप की समाप्ति 

 मंत्रािय के पास प्रशिकु्ष के प्रदिनर् का मूल्ांकर्/समीक्षा कररे् और शिशर्न्न कायों को समय पर 
पूरा कररे् का अशधकार होगा। प्रशिकु्षओ ंसे यह आिा की जाएगी शक िे अपर्ी पररयोजर्ा गशतशिशध को 
समय पर और संतोषजर्क ढंग से पूरा करें । गैर-अरु्पािर् और गैर-शर्ष्पादर् के मामिे में मंत्रािय को 
संबंशधत प्रशिकु्ष को इस आिय का र्ोशटस जारी करके इंटर्नशिप कायनक्रम को समाि कररे् का 
अशधकार होगा। 
 

ख. 

ग. 

ख. 

वाले इंटर्न को भारत सरकार की मौजूदा दरों के अनुसार यात्रा लागत (डीलक्स/एसी बस/3 fer wh 
ट्रेन द्वारा) और डीए की प्रतिपूर्ति की जाएगी। प्रशिक्षुओं को कागजात जमा करने/प्रस्तुत करने /किए गए 
कार्य की रिपोर्ट देने के आधार पर कार्यक्रम के सफल समापन पर एक प्रमाण पत्र भी दिया जाएगा। 

प्रशिक्षुओं को दिल्ली में उनके कार्यक्रम की अवधि तक साझेदारी के आधार पर छात्रावास की सुविधा 
प्रदान की जाएगी। छात्रावास की सुविधा में केवल संलग्न बाथरूम के साथ प्रत्येक कमरे में ट्रिपल 
शेयरिंग अकोमोडेशन, बिस्तर (गद्दा शामिल नहीं है), टेबल, कुर्सी और अलमारी जैसी बुनियादी सुविधाएं 
शामिल होंगी। मैस शुल्क आवास में शामिल नहीं है और छात्रावास की सुविधा का लाभ उठाने वाले 
प्रशिक्षु द्वारा वहन किया जाना है। छात्रावास की सुविधा कार्यक्रम शुरू होने के 2 दिन पहले से 
कार्यक्रम की समाप्ति के 2 दिन बाद तक उपलब्ध होगी (उदाहरण के लिए दो महीने के कार्यक्रम के 
लिए 1 जून से शुरू होने वाले इंटर्नशिप बैच के लिए, छात्रावास की सुविधा 30 मई 2023 के पूर्वाह्न से 
2 अगस्त 2023 दोपहर तक उपलब्ध होगी) | 

प्रशिक्षुओं को मंत्रालय में बैठने की व्यवस्था, इंटरनेट सुविधा और लेखन सामग्री जैसी आवश्यक 
लॉजिस्टिक सहायता प्रदान की जाएगी। 

. प्रशिक्षु को एक इंटर्नशिप समन्वयक की सहायता दी जाएगी जो अन्य हितधारकों के साथ नेटवर्किंग और 
संचार सहित संपूर्ण इंटर्नशिप अभ्यास के समन्वय के लिए उत्तरदायी होगा। 

आवेदन कैसे करें 

संभावित प्रशिक्षुओं को इंटर्नशिप प्रोग्राम पोर्टल एछऋएछ-छतव॑जाल्मागांटआ। पर अपने आवेदन 
ऑनलाइन जमा करने होंगे। आवेदन हर महीने की 1 से 10 तारीख के बीच जमा किए जा सकते हैं। 
प्रशिक्षु उस बैच को चुन सकते हैं जिसके लिए वे कार्यक्रम के लिए आवेदन करना चाहते हैं। आवेदन 
केवल 6 महीने पहले तक स्वीकार किए जाएंगे। कोई भी उम्मीदवार एक बार इंटर्नशिप के लिए चुने 
जाने के बाद बाद के किसी भी कार्यक्रम के लिए आवेदन करने का पात्र नहीं होगा। 

चयन 

प्रशिक्षु का चयन इस उद्देश्य के लिए विधिवत रूप से गठित एक चयन समिति द्वारा किया 
जाएगा। आवश्यकता होने पर मंत्रालय चयन प्रक्रिया के लिए विश्वविद्यालयों/प्रतिष्ठित अनुसंधान संस्थानों के 
कुछ संकाय सदस्यों/विषय विशेषज्ञों को भी आमंत्रित कर सकता है। 

शपथ/घोषणा प्रस्तुत करना 

. चयनित प्रशिक्षु घोषित करेगी कि वह समझती है कि मंत्रालय द्वारा इंटर्नशिप का प्रस्ताव नौकरी का 
प्रस्ताव या भविष्य की किसी नौकरी की प्रतिबद्धता नहीं है; इसलिए इंटर्नशिप के प्रस्ताव को उस मामले 
के दावे के रूप में इस्तेमाल नहीं किया जाएगा। 

चयनित प्रशिक्षु इंटर्नशिप के लिए रिपोर्ट करने से पहले गोपनीयता की घोषणा प्रस्तुत करेंगे। 

इंटर्नशिप की समाप्ति 

मंत्रालय के पास प्रशिक्षु के प्रदर्शन का मूल्यांकन/समीक्षा करने और विभिन्न कार्यों को समय पर 
पूरा करने का अधिकार होगा। प्रशिक्षुओं से यह आशा की जाएगी कि वे अपनी परियोजना गतिविधि को 
समय पर और संतोषजनक ढंग से पूरा करें। गैर-अनुपालन और गैर-निष्पादन के मामले में मंत्रालय को 
eae a को इस आशय का नोटिस जारी करके इंटर्नशिप कार्यक्रम को समाप्त करने का 
अधिकार होगा।
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