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அதமசச்ரின் பசை்தி

மாண்புமிகு பாரதப் பிரதமர ் அவரக்ளால் கற்பகை 
செய்யப்படட்தற்கிணங்க, 2025 ஆம் ஆண்டுக்குள் சபண்கள் தகலகமயில் 
வளரெ்ச்ிக்காை கூடட்ுெ ் செயல்பாடட்ிை் யதசிய செறிமுகறககளப் 
பிை்பற்றி, "சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் (BPBP)" எை்பது ெமது "ொரி ெக்தியிை்" திறகைப் பயை்படுத்த 
ஒருங்கிகணெ்த ெடவடிக்ககக்கு அகழப்பு விடுக்கும் அகைத்து 
முயற்சிகளிை் அடித்தளமாகத் சதாடரக்ிறது. சபண் குழெ்கதகயக் 
காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் எை்பது மக்கள் 
அங்கீகாரத்துடை் ஒரு பழசமாழியாக மாறியுள்ளது; "சபண் குழெ்கதகய 
காப்யபாம்" எை்பது ஒரு சிை்ைமாக அங்கீகரிக்கப்படட்ுள்ளது எை்ற 
உண்கமகய உணரெ்்து, புவியியல் ரீதியாகவும் திடட் ரீதியாகவும் மாவடட் 
அளவில் உறுதியாை பலை்களுக்காக பல துகற ெடவடிக்கககளில் கவைம் 
செலுத்தும் வககயில் திடட்த்திை் யொக்கம் விரிவுபடுத்தப்படட்ுள்ளது.

'தற்ொரப்ு இெ்தியா' எை்ற ெமது சபருவிருப்பத்கத ெைவாக்கும் யொக்கில் 
அடிமடட் அளவில் இெ்திய அரசிை் அகைத்து முயற்சிகள்/திடட்ங்களுடை் 
ஒருங்கிகணெ்த மற்றும் திடட்மிடப்படட் துகறொர ் தகலயீடுகள் 
மூலம் கூடட்ு செயல்பாடக்ட ஊக்குவிப்பதற்காை ஒரு கலங்ககர 
விளக்கமாகவும் ெகடமுகற வழிகாடட்ியாகவும் செயலாக்கக் ககயயடு 
உருவாக்கப்படட்ுள்ளது.

வாழ்க்கக சுழற்சி சதாடரெ்ச்ியிை் மூலம், சபண் குழெ்கதகளிை் 
பாதுகாப்பு, பெ்யதாபஸ்து  மற்றும் அதிகாரமளித்தலுக்கு  அகைத்து 
மடட்ங்களிலும் அகைத்து ெீண்டகாலத் திடட்ங்கள்/ உடைடித் 
திடட்ங்கள் மற்றும் சகாள்கககளுக்கு சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் எை்பது வழிகாடட்ியாகவும் ஓர ்
அடித்தளமாகவும்  இருக்க யவண்டும் எை்பது எைது இதயப்பூரவ்மாை 
விருப்பம். எையவ, சபண் குழெ்கதகளிை் ெலனுக்காக இெ்தத் 
திடட்த்கத சவற்றியகடயெ ் செய்வதில் பங்யகற்பாளரக்ள் அகைவரும் 
ஒை்றிகணெ்து ககயகாரக்்குமாறு யகடட்ுக்சகாள்கியறை்.

திருமதி ஸ்மிருதி ஜூபின் இரானி
மாண்புமிகு மகளிர ் மற்றும் குழெ்கதகள் 

யமம்பாடட்ுத் துகற அகமெெ்ர்
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கடெ்த ஏழு ஆண்டுகளில், சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் எை்ற கமயப்படுத்தப்படட் முை்சைடுப்பிை் 
மூலம் அரசியல் தகலகமயிை் கவைத்கதயும், சபண் குழெ்கதககள 
மதிப்பதில் யதசிய உணரக்வயும் ஈரக்்க முடிெ்துள்ளது. இப்யபாது, 
இத்திடட்த்திை் கீழ் கருதப்படட், சபண் குழெ்கதகளிை் வளரெ்ச்ி மற்றும் 
பாதுகாப்பு சதாடரப்ாை அளவிடக்கூடிய விகளவுககள அகடவதில் 
கவைம் செலுத்த யவண்டிய யெரம் இது. ஒரு யதெம் எை்ற ெிகலயில் பாலிை 
ெமத்துவம் ெமது முதல் ெிபெ்தகையாக இருக்க யவண்டும்; ஒவ்சவாரு 
குடும்பத்திலிருெ்தும் ஒவ்சவாரு ெபரிடமிருெ்தும்  இது சதாடங்க யவண்டும்.

சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
மூலம், சபண்கள் மற்றும் சிறுமிககள மதிப்பிழக்கெ ் செய்யும், 
இழிவுபடுத்தும் மற்றும் பாகுபடுத்தும் ெமது ெடத்கத, கலாெெ்ாரம் 
மற்றும் அை்றாட வாழ்க்ககயிை் ஒவ்சவாரு அம்ெத்திலிருெ்தும் விடுபட 
அகைவரும் உறுதியயற்யபாம். 

ெமது மாண்புமிகு பிரதமர ்அவரக்ள் கூறியது யபால், யதெத்திை் கைகவ 
ெிகறயவற்றுவதில் சபண்களிை் சபருகம, மிகப்சபரிய சொத்தாக 
இருக்கும். யமலும் ெமது 'ொரி ெக்தி' ொடக்ட ஒரு புதிய உயரத்திற்குக் 
சகாண்டு செல்லும். சபண் குழெ்கதககள மதிப்பதில் எவ்வளவு கவைம் 
செலுத்துகியறாயமா, எவ்வளவு கூடுதல் வாய்ப்புகள் மற்றும் வெதிககள 
ெம் மகள்களுக்கு வழங்குகியறாயமா, அவ்வளவு அதிகமாக ெமத்துவ 
ெமுதாயத்திற்காை பாகதகய உருவாக்குகியறாம் எை்று சபாருள். 
'அமிரத் காலம்' மற்றும் ெீடித்த வளரெ்ச்ி இலக்குககள அகடவதில் ெமது 
பங்கு அதிகமாக இருக்கும்.

டாக்டர்  முன்ஜ்ொரா ம்கந்திரொை்

முன்னுதர

மகளிர ் மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ுத் 
துகற இகண அகமெெ்ர்
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ஒற்றுகம மற்றும் குடியுரிகம மூலம் யதெத்கதக்  கடட்ிசயழுப்புவதில் ெம 
பங்காளிகளாகப் சபண்ககள  இருக்கெ ்செய்வதற்கு, சபண்கள் மற்றும் 
சிறுமிகளிை் பாதுகாப்பு, பெ்யதாபஸ்து மற்றும் அதிகாரமளித்தலுக்காை 
தகலயீடுககள வலுப்படுத்துவகத யொக்கமாகக் சகாண்ட, ெக்தி 
இயக்கத்திை் ெம்பல் துகணத் திடட்த்திை், கூறுகளில் ஒை்றாக  சபண் 
குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்ம் 
சகாண்டுவரப்படட்ுள்ளது. 

ஒடட்ுசமாத்தக் கடட்கமப்பு, வழிமுகறகள், அகைத்து துகணத் 
திடட்ங்ககளயும் ஒை்றாகெ ் செயல்படுத்துவதற்காை கடட்கமப்பு 
விவரங்கள் ஆகியவற்றுடை் இெ்தத் திடட்த்திை் அகைத்துக்  கூறுகளுக்கும் 
ெக்தி இயக்க வழிகாடட்ுதல்கள் சவளியிடப்படட்ுள்ளை. சபண் 
குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்ம் பற்றி 
அகைத்து மடட்ங்களிலும் யதகவயாை முயற்சிககள விளக்குவதற்கும் 
ஒருங்கிகணெ்த முகறயில் திடட்த்திை் இலக்குககள அகடய 
மாெிலங்கள் மற்றும் மாவடட்ங்களுக்கு உதவவும்  வழிகாடட்ுதல்களிை் 
இகணப்பாக இெ்தக் ககயயடு உருவாக்கப்படட்ுள்ளது.

திடட்மிடுதல், செயல்படுத்துதல், விளக்கமளித்தல், கண்காணித்தல் 
ஆகியவற்றில் ஈடுபடுபவரக்ளுக்கு யதசிய அளவில் இருெ்து அடித்தள 
ெிகல வகர வழிகாடட் இெ்தக் ககயயடு பயனுள்ளதாக இருக்கும். சபண் 
குழெ்கதகளிை் பாதுகாப்பு மற்றும் அதிகாரமளித்தலுக்கு செயலூக்கமாை 
மற்றும் ஒருங்கிகணெ்த முயற்சிக்காக பல அகமெெ்கங்களிை் கீழ் 
பல்யவறு அதிகாரிகள் மற்றும் ெிபுணரக்ள் யமற்சகாள்ள யவண்டிய 
ெடவடிக்கககள் மற்றும் செயல்முகறககளக் ககயயடட்ிை் பல்யவறு 
பிரிவுகள் படட்ியலிடுகிை்றை. சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட் இலக்குககள அகடய மகளிர ்
மற்றும் குழெ்கதகள் யமபாடட்ு  அகமெெ்கம் மற்றும் சதாடரப்ுகடய பிற 
அகமெெ்கங்கள்/துகறகளுடை் ஒத்துகழக்க மற்றும் பங்யகற்பாளராக 
விரும்பும் சபாதுத் துகற ெிறுவைம், சிவில் ெமூகம், கல்வியாளரக்ள் 
மற்றும் வணிகங்களுக்கும் இெ்தக்  ககயயடு பயனுள்ளதாக இருக்கும்.

திரு  இந்்ைவர் ொண்்ட

முன்னுதர

செயலாளர,் மகளிர ் மற்றும் குழெ்கதகள் 
யமம்பாடட்ு அகமெெ்கம்
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சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் எை்ற  இெ்த செயல்பாடட்ுக் ககயயடு, 
வழிகாடட்ுதல் மற்றும் புரிெ்துசகாள்வதற்கு எளிதாக மூை்று 
பரெ்த பிரிவுகளாக பிரிக்கப்படட்ுள்ளது. முதல் பகுதியில் 
அறிமுகம் மற்றும் திடட்த்திை் யொக்கங்கள், இலக்குகள் மற்றும் 
பாரக்வயாளரக்ள் சதாடரப்ாக ஒடட்ுசமாத்த பிை்ைணி உள்ளது. 
மற்ற இரண்டு பிரிவுகளும் ஒரு செயல்பாடட்ுக் ககயயடாகப் 
பிரிக்கப்படட்ுள்ளை (பல்யவறு பங்யகற்பாளரக்ளுக்காை 
திடட்ெ ்செயல்பாடுககள முழுகமயாகவும் வலுவாகவும் 
செயல்படுத்துவதற்காை வழிகாடட்ுதல்கள் மற்றும் அதற்குத் 
யதகவயாை ஒருங்கிகணெ்த ெடவடிக்கக) ஒரு ெிரவ்ாகக் 
ககயயடு (யதசிய அளவில் இருெ்து மாவடட்ம்  வகரயிலாை 
அகைத்து ெிகலகளிலும் உள்ள ெிரவ்ாகத்திை் செயல்பாடட்ு 
வழிமுகறககள உள்ளடக்கியது).

இெ்தக்  ககயயடு சில புதுகமயாை கருவிககளக் சகாண்டு 
உருவாக்கப்படட்ுள்ளது, அகவ செறிப்படுத்தப்படட்ு 
குறிப்பாக ஆண்டு முழுவதும் ெீடித்த மற்றும் உள்ளடக்கிய 
முகறயில் செயல்படுத்தும் அகமப்புகளுக்கு உதவும் 
வககயில் வடிவகமக்கப்படட்ுள்ளை. புதுகம மற்றும் சிறெ்த 
ெகடமுகறககளப் பதிவு செய்வதற்காை படிவங்களுடை், 
வழிகாடட்ப்படட் தகலயீடுகளுக்காை ககயயடட்ில் சபண் 
குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
செயல்பாடட்ு காலண்டர ்அறிமுகப்படுத்தப்படுகிறது. 
ககயயடட்ில் அறிமுகப்படுத்தப்படட்ுள்ள மாவடட் மதிப்சபண் 
அடக்டயிை் உதவியுடை் மாவடட்ங்களிை் செயல்திறை் 
தரவரிகெயிை் சிறப்பு ெகடமுகறயும் செயல்படுத்தப்படும்.

கையேடு பற்றி
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செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
1

உை்ைடக்கம்

அதமசச்ரின் பசை்தி v
முன்னுதர vi
முன்னுதர vii
தக்ைட்தடெ் ெற்றி viii
அறிமுகம் 2
்நாக்கம் 2
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பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம் 
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம் 
திட்டம் கீழ்காண்ெவற்தற 
அதடயும் ்நாக்கம் பகாண்டது:

சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை் கீழ் 
மூலதைெ ்சொத்துக்கள் உருவாக்கம் அல்லது 
யெரடி பயை் பரிமாற்றத்திற்காை அம்ெம் 
இல்கல. அகைத்து பங்யகற்பாளரக்ளுக்கும் 
தகவல் சதரிவித்தல், செல்வாக்கு செலுத்துதல், 
ஊக்கப்படுத்துதல், ஈடுபடுத்துதல், 
அதிகாரமளித்தல் மூலம் ொடு முழுவதும் உள்ள 
சபண் குழெ்கதகளுக்கு ெடத்கத மற்றும் ெமூக 
மாற்ற சிெ்தகைகய உருவாக்குவதில் இெ்தத் 
திடட்ம் முதை்கம கவைம் செலுத்துகிறது. 
ஒருங்கிகணெ்த செயலிை் மூலம் தாக்கத்கத 
ஏற்படுத்தும் ெடவடிக்கககளில் ஈடுபடுவகத 
இது ஊக்குவிக்கும்.

அறிமுகம்

ಎಐಎಂ

2

பெண் குழந்தைதைக்  காெ்்ொம் பெண் 
குழந்தைக்குக்  கற்பிெ்்ொம் (BBBP) திடட்ம் 
2015, ஜைவரி 22 அை்று ொடட்ில் குழெ்கதகள் 
பாலிை விகிதம் (CSR) குகறெ்து வருவகதயும், 
சபண்கள் மற்றும் சபண்களிை் அதிகாரமளிப்பு 
சதாடரப்ாை பிரெச்ிகைககளயும் வாழ்க்ககெ ்
சுழற்சியில் சதாடரவ்தற்குத் சதாடங்கப்படட்து. 
15வது ெிதிக் குழு  காலத்தில், ெக்தி 
இயக்கத்திை்  ெம்பல் துகணத் திடட்த்திை் 
ஓர ்அங்கமாக இத்திடட்ம் இயக்கப்படுகிறது/ 
செயல்படுத்தப்படுகிறது. 

முன்னைாக 405 மாவட்டங்கைில் 
பசைல்ொட்டில் இருந்ை இை்திட்டம், 
ைற்்ொது ெல துதற தகலயீடுகள் மூலம் 
ொடட்ிை் அகைத்து மாவடட்ங்களுக்கும் 
விரிவுபடுத்தப்படட்ுள்ளது. இதற்கு 
அகைத்து மாவடட்ங்களிலும் ெம்பெ்தப்படட் 
அகமெெ்கங்கள்/துகறகள் மற்றும் 
பிற பங்யகற்பாளரக்ளுடை், சகாள்கக 
மற்றும் செயல்திடட் தகலயீடுகள், மக்கள் 
சதாடரப்ு, திறை் யமம்பாடு, தகவல் சதாடரப்ு 
ஆகியவற்றிற்காக கிகடமடட் மற்றும் 
செங்குத்தாை  ஒை்றிகணெ்த ெடவடிக்கக 
யதகவப்படுகிறது.

ஒவ்பவாரு ஆண்டும் பிறெ்பில் 
ொலின விகிைை்தில் (எஸ்ஆர்பி) 2 
புள்ளிகள் அளவுக்கு யமம்படுத்துவது

மருை்துவமதனகைில் மகெ்்ெறு 
சைவீைை்தை அதிகரிெ்ெது அல்லது 
95% அல்லது அதற்கும் கூடுதல் 
விகிதத்கத ெீடிப்பது

முதல் 3 மாத சிசு கவைிப்பு பதிகவ 
ஆண்டுக்கு 1% அதிகரிப்பது

சிறுமிகள்/சபண்களிை் 
உயரெ்ிகலப்பள்ளி அளவில் யெரக்்கக 
மற்றும் திறதன ஆண்டுக்கு 1% 
அதிகரிெ்ெது

உயரெ்ிகல மற்றும் 
யமல்ெிகலப்பள்ளி அைவில் 
சிறுமிகைிதட்ை இதடநிற்றல் 
விகிைை்தை குதறெ்ெது

ொதுகாெ்ொன மாைவிடாை் தூை்தம 
நிரவ்ாகம் ெற்றி விழிெ்புணரத்வ 
ஏற்ெடுை்துவது
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பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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பசைல்ொடுகை் தக்ைடு
சபண்கள் மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ு அகமெெ்கம் (MWCD) இகணப்பு  
அகமெெ்கமாகவும்  மற்றும் இெ்தத் திடட்ம் குறித்து  திடட்மிடுவதற்கும் 
செயல்படுத்துவதற்கும் முக்கிய சபாறுப்பாகும். இப்பிரிவு, வகரயறுக்கப்படட் ெிகலத்த 
உத்திகள்  மற்றும் பரெ்த குறிகாடட்ியாை காலக்சகடுவுடை் ெிரவ்ாகத்திை் பல்யவறு 
ெிகலகளில் பல்யவறு அகமெெ்கங்களால் யமற்சகாள்ளப்பட யவண்டிய செயல்பாடுகள்  
மற்றும் ெடவடிக்ககககள விவரிக்கும். சபடட்ிகளில் குறிப்பிடப்படட்ுள்ள ெடவடிக்கககள் 
இயல்பில் கடட்ாயமாகும், யமலும் மாவடட்ங்கள் இெ்த ெடவடிக்கககளுக்கு 
இணங்குவகத உறுதி செய்ய யவண்டும்.

சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை் 
அடிப்பகட  உத்திகளுக்கு இணங்க, பரிெ்துகரக்கப்படட் சபண் குழெ்கதகயக்  
காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் காலண்டகரப் பிை்பற்றி, 
அகமெெ்கத்திை் கீழ் உள்ள அகைத்து துகறகள் மற்றும் அலகுகள், ெிரவ்ாகத்திை் 
அகைத்து மடட்ங்களிலும் யமற்சகாள்ள யவண்டிய ெடவடிக்கககள்:

திறன் உருவாக்கம்
சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்ம் பயிற்சி 
மற்றும் திறை் யமம்பாடு பல்யவறு பங்குதாரரக்ளிை் யதகவகள் மற்றும் முகறககள 
கணக்கில் எடுத்துக் சகாள்ளும் மற்றும் பிை்வருவைவற்கற உள்ளடக்கியதாக இருக்கும்:

்நாக்குநிதல மற்றும் உணர்திறன்:
►	 மாெில அளவிலாை மற்றும் மாவடட் அளவிலாை அகைத்துக் குழுக்கள், SHEW/

DHEW, சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம், அதை் 
குறிக்யகாள்கள், செயல்முகறகள், கருவிகள் மற்றும் அதில் அவற்றிை் பங்குகள்.

►	 முன்கைெ் ெணிைாைரக்ை் – அங்கன்வாடி தமைங்கை், ஆஷாக்கை், ஆைாக்கை், 
சுை உைவி குழுக்கைின் உறுெ்பினரக்ை்- பெண் குழந்தைதைக்  காெ்்ொம் 
பெண் குழந்தைக்குக்  கற்பிெ்்ொம் மற்றும் பெண் குழந்தைகைின் ொதுகாெ்பு 
மற்றும் ஊக்குவிெ்புக்கான நடவடிக்தககை் மற்றும் நிகழ்வுகைில் அவரக்ைின் 
ெங்கு.

►	 சிபிஓக்கள், சிஎம்ஓக்கள், மருத்துவரக்ள், செவிலியரக்ள் மற்றும் பிற மருத்துவப் 
பயிற்சியாளரக்ள், பிசி&பி எை் டி டி ெடட்த்திை் கடுகமயாை அமலாக்கத்கத உறுதி 
செய்வதில் தங்கள் பங்கு மற்றும் சபாறுப்புக்காக

►	 மாவடட்த்தில் உள்ள அதிகாரிகள், மாவடட் அகமப்பு, சபண்களுக்கு மாவடட் 
அளவிலாை கமயம், மாவடட் ெடட் யெகவகள் ஆகணயம் (DLSA), மற்றும் எை்ஜிஓ-
க்கள், அழுத்தம் தரும் குழுக்கள் மற்றும் ஆரவ்முள்ள குழுக்கள் யபாை்ற பிற 
பங்யகற்பாளரக்ள்.
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►	 ஆசிரியரக்ள், தகலகமயாசிரியரக்ள், பள்ளி வாரியங்கள், பள்ளி 
ெிரவ்ாகக் குழுக்கள், மாவடட்க் கல்வி அதிகாரிகள் மற்றும் பள்ளி 
அகமப்பு சதாடரப்ாை பிற பணியாளரக்ள் சபண் குழெ்கதகளிை் 
கல்வியிை் முக்கியத்துவம் மற்றும் பள்ளி மடட்த்தில் சபண் 
குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்கத செயல்படுத்துவதில் அவரக்ளிை் பங்கு.

►	 ்நரு யுவ ்கந்திரா, நாட்டு நலெ்ெணிை் திட்டம், ொரை் 
சாரணரக்ை் மற்றும் இைர இதைஞர் குழுக்கை் பெண் 
குழந்தைதைக்  காெ்்ொம் பெண் குழந்தைக்குக்  கற்பிெ்்ொம் 
நாட்காட்டியின்ெடி மக்கை் பைாடர்பு  மற்றும் கூருணரவ்ு  
நடவடிக்தககைில் ைங்கை் ெங்கைிெ்பில் ஈடுெட்டுை்ைன.

►	 சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் மற்றும் சபண் குழெ்கதகளிை் முக்கியத்துவம் 
குறித்து யதரெ்்சதடுக்கப்படட் பிரதிெிதிகளிை் (எம்.பி.க்கள், எம்.
எல்.ஏ.க்கள், பஞ்ொயத் ராஜ் அகமப்புகளிை் உறுப்பிைரக்ள் மற்றும் 
வாரட்ு உறுப்பிைரக்ள்) ஒருங்கிகணவு.

►	 சபண் குழெ்கதகளிை் பாதுகாப்பு மற்றும் பெ்யதாபஸ்கத 
யமம்படுத்துவதற்காகவும், அவரக்ளிை் சூழலுக்காகவும் 
செயல்படும் பாலிை-கூருணரவ்ு  ெீதி சதாடரப்ாை காவல் 
அதிகாரிகள், காவலரக்ள் மற்றும் ெீதித்துகறயிைர.்

►	 ெங்கங்கள்- மருத்துவர ்ெங்கங்கள், ஆசிரியர ்ெங்கங்கள், வரத்தக  
ெங்கங்கள், ெமூகம் ொரெ்்த கிளப்கள் (எ.கா. யராடட்ரி கிளப், லயை்ஸ் 
கிளப் யபாை்றகவ) மற்றும் 'ொரி ெக்தி'யிை் சபருகமகய அை்றாட 
வாழ்வில் புகுத்துவது மற்றும் சபண்களிை் கண்ணியத்கத 
ெிகலெிறுத்துவதை் மூலம் பாலிை ெமத்துவ ெடத்கதயில் 
சபண் குழெ்கதகளிை் மதிப்பு மற்றும் பாலிைம் சதாடரப்ாை 
பிரெெ்கைககளக் ககயாளும் பிற ெமூக உறுப்பிைரக்ள்.

►	 பாலிை-உணரத்ிறை் அறிக்ககயிடல் பற்றிய ஊடகங்கள்.
►	 குழெ்கதகள் (சபண்கள் மற்றும் சிறுவரக்ள்) மற்றும் இளம் 

பருவத்திைர ்தங்களுக்குக் கிகடக்கும் உரிகமகள், உரிகமகள், 
திடட்ங்கள் மற்றும் வெதிகள் மற்றும் சபாறுப்புள்ள குடிமக்களாக 
அவரக்ளிை் கடகமகள்.

்ைசிை பெண் 
குழந்தைகை் தினம் 
ஒவ்பவாரு ஆண்டும் 
ஜனவரி 24 அன்று 
பகாண்டாடெ்ெடுகிறது

குழந்தை 
திருமணங்கதை 
கண்காணிை்து, 
அவற்தற 
ைடுக்க கடும் 
நடவடிக்தக 
எடுக்க ்வண்டும்

சமூக மற்றும் நடை்தை மாற்றை் ைகவல் 
பைாடர்பு )SBCC(

மக்கை் பைாடர்பு
►	 ஆண் குழெ்கதகளிை் எண்ணிக்ககயில் பிறெ்த சபண் 

குழெ்கதகளிை் எண்ணிக்கககயக் காடச்ிப்படுத்த, கிராம 
பஞ்ொயத்து மற்றும் சபாது இடங்களில் சிறாரக்ளிை் படங்களுடை் 
குடட்ி-குடட்ா பலககககளக் காடச்ிப்படுத்துதல்.

►	 பெண்கைின் மதிெ்பு மற்றும் அவரக்ைின் ்ைதவகதை 
நன்கு புரிந்துபகாை்ை பெற்்றாரக்ளுடன் /குடும்ெங்களுடன் 
விழிெ்புணரவ்ு நடவடிக்தககை். 

►	 முதியயார ்பாதுகாப்கப வழங்குபவரக்ளாக ெமூகத்தில் உள்ள 
மகள்களிை் ஆக்கபூரவ்  வலுவூடட்ல்கள்.

►	 சிறுவை்/மககை கமயமாகக் சகாண்ட ெடங்குகள் மற்றும் 
பழக்கவழக்கங்ககள மாற்றியகமப்பகத ஊக்குவித்தல்.

►	 சதாடரப்ு மற்றும் ஐஇசி  சபாருடக்கள காடச்ிக்காக தயாரித்தல் 
மற்றும் அதிக மக்கள் ெடமாடட்ம் உள்ள ெமூகம் மற்றும் சபாது 
இடங்களில் விெியயாகம்.

►	 டிசி-க்கள்/டிஎம்-கள் தகலகமயில் மாவடட் அளவில், உள்ளூரில் 
கருத்துருவாக்குயவார,் பஞ்ொயத்ராஜ்  உறுப்பிைரக்ள், எம்எல்ஏ-
க்கள், எம்பி-க்கள் யபாை்ற அகைத்து பங்யகற்பாளரக்ளாலும், 
்ைசிை பெண் குழந்தைகை் தினம் பகாண்டாடெ்ெடும்.

►	 சபண் குழெ்கதகளிை் பாதுகாப்பு, பெ்யதாபஸ்து, மதிப்பு மற்றும் 
கல்விக்காை உறுதிசமாழிகய ஒவ்சவாரு ஆண்டும் யதசிய சபண் 
குழெ்கதகள் திைத்தை்று இெ்திய அரசு மற்றும் அகைத்து அரசு 
அதிகாரிகளும் ஏற்கலாம்.

►	 பாலிை ெமத்துவம் மற்றும் விழிப்புணரக்வ உருவாக்குவதற்காை 
விழிப்புணரவ்ு பிரெெ்ாரங்ககள அடிமடட் அளவில் ஏற்பாடு 
செய்தல், சபண்கள் மற்றும் சிறுமிகளுக்காை பல்யவறு 
திடட்ங்கள்/திடட்ங்களிை் கீழ் யெகவககள வழங்குவதற்காை 
யகாரிக்கககய தூண்டுதல்.
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ெங்்கற்பு மற்றும் ்சர்ை்ைல்

►	 இத்தககய முயற்சிககள ெமூகம் ஏற்றுக்சகாள்வகத அதிகரிக்க உள்ளூர ்ெமய /
ஆை்மிகத் தகலவரக்கள முை்சைடுப்பு மற்றும் ெமூக அணிதிரடட்ல் முயற்சிகளில் 
யெரத்்தல்.

►	 பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம் பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம் 
திட்டை்தின் உை்ளூர் சாம்பிைன்கை்: யமயல பரிெ்துகரக்கப்படட் அகைத்து 
முயற்சிகளும் யெரம்கறயாை உதாரணங்ககள ஏற்படுத்தி ொம்பியை்களாகப்  
பணியாற்றும் உள்ளூரில் கருத்துருவாக்கும் மற்றும் மாற்றத்கத உருவாக்குயவாரிை் 
ெீடித்த உத்திகள் ஈடுபாடட்ிை் மூலம் வழிெடத்தப்படலாம் 

►	 சமூக ஆைரவு குழுக்கை் சமூகெ் ெகிரவ்ு மற்றும் கற்றதல வலுெ்ெடுை்துகின்றன, 
அ்ை ்நரை்தில் உை்ளூர் ஊடகங்கை் கலாசச்ார ரதீிைாக பொருை்ைமான 
ஊடகச ்பசை்தி பவைியீடு மூலம் அழுை்ைை்தை உருவாக்க முடியும்.

►	 எம்.எல்.ஏக்கள், ொடாளுமை்ற உறுப்பிைரக்ள், பஞ்ொயத் ராஜ்  மற்றும் ெகரப்்புற 
உள்ளாடச்ி அகமப்புகளிை் யதரெ்்சதடுக்கப்படட் சபண் பிரதிெிதிகள், விகளயாடட்ு, 
கல்வி, சதாழில்முகைவு யபாை்றவற்றில் சிறெ்து விளங்கும் சபண்கள்/இளம் 
சபண்கள் யபாை்யறாகர இெ்தப்  பிரெெ்ாரத்திை் ொம்பியை்கலாகப் பணியாற்ற   
டிசி/டிஎம் அணுகலாம்.

►	 தங்கள் வாழ்க்கககயயும் ெமூகத்கதயும் பாதிக்கும் பிரெச்ிகைகளில் 
பங்யகற்பதிலும் முடிசவடுப்பதிலும் சவவ்யவறு ெமூகங்ககளெ ்யெரெ்்த சபண்கள் 
மற்றும் சிறுமிகள் யெரக்்கப்பட யவண்டும்.

►	 ொலினெ் ெங்கைிெ்புகை், ொலின அடிெ்ெதடயிலான சமூகமைமாக்கல், 
குடும்ெங்களுக்குை் ்வதலெ் பிரிவிதன மற்றும் குழந்தைை் திருமணம், 
ொலின அடிெ்ெதடயிலான வன்முதற மற்றும் துன்புறுை்ைல் ்ொன்ற பிற 
பிரசச்தனகை் ெற்றிை விவாைை்தில் ஆண்கதையும் சிறுவரக்தையும் ்சரக்்க 
சிறெ்பு முைற்சிகை் ்மற்பகாை்ைெ்ெட ்வண்டும்.

►	 சபண் குழெ்கதகளுடை் உள்ள தெ்கதககளக் குறிகவத்து ‘மகள்களுடை் செல்ஃபி’ 
யபாை்ற சிறப்புப் பிரெெ்ாரங்கள்.

►	 உள்ளூர ்ெமூக கமயத்தில் சபண்கள்/இளம் சபண்கள் ஆதரவு குழுக்களிை் 
மாதாெ்திர அமரவ்ுககள ஏற்பாடு செய்தல்.

►	 குழெ்கதத் திருமணம், சிறுமிகளுக்கு எதிராை வை்முகற மற்றும் பிற 
சதாடரப்ுகடய பிரெச்ிகைககள முடிவுக்குக் சகாண்டுவரும் முயற்சிகளுக்காக 
இளம் பருவத்திைகர அணிதிரடட்ுவதற்கும் ஒை்றிகணப்பதற்கும் பாலர ்ெகபகள்.
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பவகுமதி மற்றும் அங்கீகாரம்
►	 குழெ்கதத் திருமணத்கத ெிறுத்த உதவிய ொம்பியை்களுக்குப்  பாராடட்ு.

►	 டிசி-கள்/டிஎம்-களிை் பாராடட்ுக்காக சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திற்கு இணங்க முை்மாதிரியாை 
பணிககளெ ்செய்யும் தைிெபரக்ள் அல்லது சிவில் ெமூக அகமப்புககள 
அகடயாளம் காணவும்.

►	 கல்வி/விகளயாடட்ு/கலாெெ்ாரம்/ெமூகப்பணி/அறிவியல் யபாை்ற துகறகளில் 
இருெ்து சபண் ொதகையாளரக்கள ஊக்குவிக்கவும்.

►	 சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திைம்/
யதசிய சபண் குழெ்கதகள் திைம்/ெரவ்யதெ மகளிர ்திைம்/சுதெ்திர திைம்/
குடியரசு திைம் யபாை்றவற்றில் பாராடட்ுக்குரிய திறகமயாை சபண்கள் 
மற்றும் அவரக்ளது குடும்பத்திைகர ஊக்குவிக்கவும்.

►	 பிரெெ்கைகள் இருெ்தயபாதும் சவற்றிசபற்ற சபண்களிை் முை்மாதிரியாை 
ஆய்வுகள் மற்றும் தங்களிை் யபாராடட்ங்களுக்கு மத்தியிலும் மகள்ககள 
ஊக்குவித்த குடும்பங்களிை் ககதககள உள்ளூர ்ஊடகங்களில் 
முை்ைிகலப்படுத்தவும்.

புதுதம
►	 மகள் பிறெ்ததற்காக யலாஹ்ரிகயக்  சகாண்டாடுவது, ரக்ா பெ்தை் அை்று 

உடை்பிறப்புகள் ஒருவருக்சகாருவர ்ராக்கி கடட்ுவது, மகை்கள் மற்றும் மகள்கள் 
இருவருக்கும் ஒை்றாக ெகமயல் மற்றும் வாகைம் ஓடட் கற்றுத்தருவது  யபாை்ற 
முை்சைடுப்புகள் மற்றும் ெமூகத்கதத் திரடட்ும் முயற்சிகள்.

►	 பாலிை ெமத்துவத்கத வளரப்்பதற்காக, மகனுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்தல் 
மற்றும் பாலிைத் யதரக்வ ஊக்குவிக்கும் ெமூக பழக்கவழக்கங்களிலும் 
ஆண்களும் இகளஞரக்ளும் சபண்ககளயும் சிறுமிககளயும் யதரவ்ு 
செய்வதிலும் ஏற்படுவதும் படிப்படியாகத் தகலகீழ் மாற்றம் ஏற்படுத்தலாம்.
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பெண் குழந்தை 
பெைரில் 
மரம் வைர்ெ்பு 
இைக்கம் மாவட்ட 
நிரவ்ாகை்ைால்

►	 வரதடெ்கண மற்றும் ஆடம்பரமாை திருமணெ ்ெடங்குகளிை் 
ெிதிெ ்சுகமயிலிருெ்து சபற்யறாகரப் பாதுகாப்பதற்காக, 
ெரியாை வயதில் எளிய திருமணங்ககள (அல்லது ெமுஹிக் 
திருமணங்கள் கூட) ஊக்கப்படுத்துதல்.

►	 ெமூகத்தில் மகள்கள் மற்றும் மகை்களுக்கு ெம சொத்துரிகமகய 
ஊக்கப்படுத்துதல்.

►	 சபண்கள் தங்கள் கல்விகய முடிக்கவும் அவரக்ளிை் கைவுககள 
ெிகறயவற்றவும் முை்கூடட்ிய / குழெ்கத திருமணங்ககளத் 
தடுத்தல்.

►	 அடெ்ய திருதிகய அை்று குழெ்கதத் திருமணத்கதத் 
தடுப்பதற்காை சிறப்பு முயற்சிகள், இெ்தியாவிை் 
பல்யவறு பகுதிகளில் மிகப்சபரிய அளவில் ஏற்பாடுகள்  
செய்யப்படுகிை்றை.

►	 சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் இலெச்ிகைகய அகமெெ்கங்கள்/துகறகளுடை் 
அெ்தெ்த ஐ இ சி சபாருடக்ளிலும்  சபாது இடக்  காடச்ிகளிலும்  
அதிக அளவில் பயை்படுத்துவதற்காை வாய்ப்புககள ஆராய்தல்.

►	 மாவடட் அளவில் பிரெெ்ாரத்திை் முத்திகர அகடயாளத்கதயும் 
உரிகமகயயும் உருவாக்குவதற்காக சபண் குழெ்கதகயக்  
காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை் 
உடச்பாதிெ்த ெமூகெ ்செய்திகய அரசு அதிகாரிகளிை் 
மிை்ைஞ்ெல் ககசயாப்பங்கள் சகாண்டிருக்கலாம். எை்ஐசி 
அல்லது மாெிலம்/யூைியை் பிரயதெத்தில் உள்ள மற்ற  
சபாருத்தமாை அகமப்புகள் இகதயய செயல்படுத்தலாம். 

►	 பெண் குழந்தைகைின் பெைரில் மரங்கை் நடும் இைக்கம்: 
சபண் குழெ்கத பிறெ்த ொகளக் சகாண்டாடும் வககயில் 
குகறெ்தபடெ்ம் 5 மரக்கை்றுகள் ெடப்படும் இயக்கத்கத 
மாவடட்த்தில் ஏற்பாடு செய்ய யவண்டும்.
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ஒன்றிதணந்ை பசைலாக்கம்
கல்வி அதமசச்கம்
ெை்ைிக் கல்வி மற்றும் எழுை்ைறிவுை் துதற

 ~ பள்ளிகளில் சபண் குழெ்கதகளுக்கு 
ெல்ல பயை்பாடட்ுக்  கழிவகற 
கடட்ுமாைம் மற்றும் பராமரிப்பு வெதி.

 ~ பாலிைக் கூருணரவ்ுடை் கல்விகய 
வழங்க ஆசிரியரக்ளிை் திறகைக் 
கடட்கமத்தல்.

 ~ பாலிை ெமத்துவம் பற்றி இளம் மற்றும் 
பதிை்பருவ சிறுவரக்ள்  சிறுமிகளுக்குப் 
பயிற்சி அளித்தல்.

 ~ பள்ளிகளில் சதாழிற்பயிற்சியில் 
சபண்களிை் பங்யகற்கப 
அதிகரிப்பதற்காை இயக்கம்.

 ~ யதசிய வழிமுகறகள்- தகுதித் திடட்த்திை் 
கீழ் ஒை்றிகணதல்.

 ~ பள்ளியில் வாழ்க்ககத்  திறை் 
செயல்பாடுககள அதிக அளவில் 
அறிமுகப்படுத்துதல்.

 ~ சபண்களுக்கு அவரக்ளிை் 
எதிரக்ாலத்கதத் திடட்மிடுவதற்கும், 
இளவயது திருமணத்கதத் 
தவிரப்்பதற்கும் முகறயாை 
ஆயலாெகைகள் வழங்கப்பட யவண்டும்.

 ~ ஸ்சடம் கல்வியில் சபண்களுக்கு 
அதிக முதலீடு செய்தல் மற்றும் 
அருங்காடச்ியகங்கள், யகாளரங்கங்கள், 
அடல் டிங்கரிங் ஆய்வகங்கள் 
யபாை்றவற்றுக்குக் கூடுதல் கருத்தறி 
பயணங்கள் மூலம் அறிவியல் திறகை 
வளரத்்தல்.

 ~ அரசுப் பள்ளிகளில் சபண்களுக்காை 
தற்காப்புப் பயிற்சிகய 
அறிமுகப்படுத்துதல்.

 ~ அகைத்துப் பள்ளி அரங்குகள் மற்றும் 
கூடங்களில் வலிகமயாை சபண் 
முை்யைாடிகளிை் ொதகைகள் பற்றிய 
சிறிய அடட்வகணயுடை் அவரக்ளிை் 
படங்ககளக் காடச்ிப்படுத்துதல்.

 ~ அகைத்துப் பள்ளிகளிலும் சபாருடக்ாடச்ி 
மற்றும் கண்காடச்ிககள அதிகமாக 
ஊக்குவித்தயலாடு உயரக்ல்விக்கு 
மாறுவதற்காை வாய்ப்புககளக் காணும் 
வககயில் அறிவியல் கல்லூரிகள், ஐடிஐ-
கள் மற்றும் பாலிசடக்ைிக்குகளுக்குக் 
களப்பயணங்கள் செல்லுதல்.

 ~ கல்வி ெிறுவைங்களில் ொைிடட்ரி 
ொப்கிை் விற்பகை இயெ்திரங்கள் மற்றும் 
ொைிடட்ரி யபடக்ள் கிகடக்கெ ்செய்தல்.
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 ~ கருவியலயய குழெ்கதயிை் பாலிைம் 
கண்டறிதகலத் தடுத்தல் மற்றும் 
முகறப்படுத்தல் ெடட்ம், மருத்துவ ரீதியிலாை 
கருக்ககலப்பு ெடட்ம் பற்றி சபாதுமக்கள் 
உடப்ட அகைத்து பங்யகற்பாளரக்ளுக்கும் 
விழிப்புணரவ்ு பிரெெ்ாரங்கள் செய்தல், 
கூருணரக்வ ஏற்படுத்துதல்

 ~ டியகாய் ஆபயரஷை் ெடத்தி, தகவல் 
அளிப்பவரக்ளுக்கு சவகுமதி வழங்குதல்.

 ~ மாதவிடாய் கால சுகாதார ெடத்கத உடப்ட 
ஊடட்ெெ்த்து மற்றும் சுகாதார கல்விக்காை 
ஒருங்கிகணப்பு.

 ~ ராஷ்டர்ிய கியஷார ்ஸ்வஸ்த்ய காரியக்ரம் 
திடட்த்கத அடிமடட் அளவில் இகணத்து 
வலுப்படுத்துதல் மற்றும் மாதவிடாய் குறித்த 
கற்பிதத்கத முடிவுக்குக் சகாண்டுவருவது 
பற்றிய மைம் திறெ்த விவாதங்கள்.

 ~ குழெ்கதகள் மற்றும் சிறுவரக்ளுடை் 
குழெ்கத பாலியல் கல்வி குறித்த சிறப்பு 
விழிப்புணரவ்ு அமரவ்ுககள ஏற்பாடு செய்தல்.

 ~ பள்ளி சுகாதார தூதர ்முை்முயற்சி.

 ~ பிரதமரிை் சகௌஷல் விகாஸ் யயாஜைா 
(PMKVY) மூலம் ஒவ்சவாரு மாவடட்த்திலும் 
திறை் திடட்ங்களில் சபண் குழெ்கதகளிை் 
யெரக்்கககய அதிகரிக்க விழிப்புணரவ்ு 
மற்றும் யெரக்்கக இயக்கங்களுக்கு ஏற்பாடு 
செய்தல்.

 ~ சபண்ககளப் பாரம்பரியமற்ற திறை் 
வரத்்தகத்தில் ஈடுபட ஊக்குவித்தல்.

 ~ சபண்களுக்காை சதாழில் மற்றும் 
யவகலவாய்ப்பு திறை்களில் அதிக கவைம் 
செலுத்துதல்.

 ~ சபண்கள்/இளம்சபண் 
சதாழில்முகையவாகர ெிதி மற்றும் 
ெெ்கதயுடை் இகணத்தல்.

 ~ திறை் கமயங்களில் சதாழில் ஆயலாெகை 
மற்றும் யவகல கண்காடச்ிகளுக்கு ஏற்பாடு 
செய்தல்.

சுகாைாரம் மற்றும் குடும்ெ 
நல அதமசச்கம்

திறன் ்மம்ொடு மற்றும் 
பைாழில் முதன்வார் 
அதமசச்கம்
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இதைஞர் நலன் மற்றும் 
விதைைாட்டு அதமசச்கம்

 ~ யெரு யுவ யகெ்திரா ெங்கதை் (NYKS) 
தை்ைாரவ் சதாண்டரக்ள் மற்றும் 
இகளஞரக்ள் தகலகமயிலாை குழுக்கள் 
மூலம் விழிப்புணரவ்ு மற்றும் ெமூக 
அணிதிரடட்ல்.

 ~ இகளஞர ்ெலத்  துகறயால் ெடத்தப்படும் 
ெிகழ்வுகள் மற்றும் திடட்ங்களுக்கு 
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
இலெச்ிகைகயப் பயை்படுத்துதல்.

 ~ சபண்களுக்கு ெமமாை 
பிரதிெிதித்துவத்துடை் முக்கிய ெகரங்களில் 
இகளஞர ்ொடாளுமை்றங்கள்.

இதைஞர் நலை் துதற

 ~ விகளயாடட்ுகளில் சபண்களிை் 
பங்களிப்கப ெம அளவில் ஊக்குவிக்க 
சபண்களிகடயய விகளயாடட்ுத் 
திறகமகயக் கண்டறிதல்.

 ~ அகைத்து பள்ளிகளிலும் உள்ள அகைத்து 
விகளயாடட்ுகளுக்கும் சபண்கள் 
விகளயாடட்ு அணிககள உருவாக்குதல்.

 ~ சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் செய்திகய 
அடித்தள அளவில் பரப்புவதற்கு 
சவற்றிகரமாை விகளயாடட்ு வீரரக்கள 
பிராண்ட ்தூதரக்ளாக ஆக்குவதற்கு 
ஊக்கமளித்தல் .

 ~ பள்ளிகளில் விகளயாடட்ில் சிறெ்து 
விளங்கும் சிறுமிகளுக்கு சபண் 
குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் முத்திகர விருது 
வழங்குதல்.

 ~ சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் ொம்பியை்கள் 
மற்றும் தூதரக்ளுடை் தீெச்ுடர ்ஏெ்தி சபண் 
குழெ்கதகளுக்காை ஓடட்த்திற்கு ஏற்பாடு 
செய்தல்.

விதைைாட்டுை் துதற

 ~ விளிம்புெிகல சிறுபாை்கமயிைருக்கு 
யவகல வாய்ப்பு மற்றும் 
வாழ்வாதாரத்கத யமம்படுத்தும் 
யொக்கத்துடை் ெவீை வரத்்தகத்தில் 
இளம்சபண்களுக்குத் திறை் பயிற்சி 
அளித்தல்.

 ~ மாணவிகளுக்குத் திறெ்தெிகலப் பள்ளிக் 
கல்விெ ்ொை்றிதகழ வழங்குதல் மற்றும் 
சமை் திறை்கள் உள்ளிடட் உயரத்ர திறை் 
பயிற்சிகய வழங்குதல்.

 ~ சிறுபாை்கம ெமூகத்கதெ ்யெரெ்்த 
சிறுமிகளுக்கு பாரம்பரிய தயாரிப்புகள் 
மற்றும் ககவிகைப் சபாருடக்ளில் 
பயிற்சி அளித்தல் மற்றும் ககவிகைப் 
சபாருடக்ளுக்காை ெெ்கதகள் 
மூலம் அவரக்ளிை் தயாரிப்புககளப் 
பிரபலப்படுத்துதல்.

 ~ மிகெச்ிறெ்த செயல்திறை் மற்றும் 
பாலிைக் கூருணரவ்ுள்ள காவலரக்கள 
சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் ொம்பியை் 
எை அகடயாளம் காணுதல்.

 ~ பாலிைப் சபாறுப்புணரவ்ு, ெீதி மற்றும் 
யெகவ வழங்கலுக்காக காவல்துகற 
அதிகாரிகள் மற்றும் பணியாளரக்ளுக்கு 
கூருணரவ்ு பயிற்சி அளித்தல்.

 ~ மாவடட் அளவில் மகளிர ்காவல் உதவி 
கமயங்கள் மூலம் பள்ளிகள் மற்றும் 
கல்லூரிகளில் காவல் துகறயிைரிை் 
எண்ணிக்கககய அதிகரித்தல்.

 ~ குழெ்கதகள் மற்றும் இகளஞரக்ள் 
எளிதில் செல்லக்கூடியதாகவும் 
அணுகக்கூடியதாகவும் மாற்றுவதற்காக 
காவல் ெிகலயங்கள், மகளிர ்காவல் 
ெிகலயங்களுக்குப் பயணம் செய்தல்   
மற்றும் காவல்துகற அதிகாரிகளுடை் 
சதாடரப்ுசகாள்ளுதல்.

சிறுொன்தமயினர் நல 
அதமசச்கம்

உை்துதற அதமசச்கம்
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ஊரக வைரச்ச்ி 
அதமசச்கம்

 ~ மாெில கிராமப்புற வாழ்வாதார 
இயக்கத்திை் (SRLM) கீழ் ஒருங்கிகணப்பு.

 ~ ெமூக ெடவடிக்கக குழுவுடை் 
ஒை்றிகணதல்.

ஊரக வைரச்ச்ிை் துதற

 ~ பாலியல் யதரவ்ு, குழெ்கதத் திருமணம் 
யபாை்ற ெடட்வியராத ெகடமுகறககள 
அகடயாளம் காண ெமூக கண்காணிப்புக் 
குழுக்ககள உருவாக்குதல்.

வீட்டுவசதி மற்றும் 
நகர்ெ்புற ்மம்ொட்டு  
அதமசச்கம்

 ~ பாலியல் யதரவ்ிை் ெடட்வியராத 
ெகடமுகறகய அகடயாளம் காண 
ெமூக கண்காணிப்புக் குழுக்ககள 
உருவாக்குதல்.

 ~ முை்யைாடட் அடிப்பகடயில் குழெ்கதகள் 
மற்றும் பாலிை ெடப்ுப்  பஞ்ொயத்கத 
உருவாக்குதல்.

 ~ சபண் குழெ்கதகளிை் மதிப்பு குறித்து 
பஞ்ொயத்து ராஜ் ெிறுவைங்களிை் 
(PRIகள்) உறுப்பிைரக்ளுடை் பயிற்சி 
மற்றும் திறை் யமம்பாடட்ு அமரவ்ுகளுக்கு 
ஏற்பாடு செய்தல்; அவரக்ளிை் 
கிராமப் பஞ்ொயத்துகளில் (GPs) 
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
ெடவடிக்ககககள செயல்படுத்துதல்.

 ~ அகைத்து கிராமப் பஞ்ொயத்துகளிலும் 
பாலர ்ெகபககள அகமத்தல். இெ்த 
ெகபகளில் இகளஞர ்தகலவரக்ளுக்குப்  
பயிற்சி அளித்தல், வழிகாடட்ுதல், 
பாராடட்ுதல்.

ெஞ்சாைை்து ராஜ் 
அதமசச்கம்
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பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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பசைல்ொட்டு அட்டவதண

சபண்கள், அவரக்ளது குடும்பங்கள் மற்றும் ெமூகங்களிை் ஆண்டு முழுவதும் 
ஈடுபாடக்ட உறுதி செய்வதற்காக, சபண் குழெ்கதகளுடை் பணிபுரியும் ெிபுணர ்
முககமகள், மாெிலத் துகறகள் மற்றும் ெரவ்யதெ அகமப்புகளுடை் கலெ்தாயலாசிதத்ு, 
மாவடட்ங்களுக்கு விரிவாை மற்றும் ெை்கு வடிவகமக்கப்படட் செயல்பாடட்ு ொடக்ாடட்ி 
(இகணப்பு I இல் வடிவம்) உருவாக்கப்படட்ுள்ளது. ஒவ்சவாரு மாதத்திலும் பல 
ெடவடிக்கககள் பரிெ்துகரக்கப்படட்ுள்ளை; இருப்பினும், மாவடட்ங்கள் தங்கள் உள்ளூர ்
சூழல் மற்றும் யதகவகளிை் அடிப்பகடயில் தங்கள் சொெ்த ெடவடிக்ககககளத் யதரவ்ு 
செய்யலாம்:

►	 ஒவ்சவாரு காலண்டர ்மாதத்திற்கும் அெ்த மாதத்திற்குள் வரும் முக்கியமாை யதசிய 
அல்லது ெரவ்யதெ திைத்திை்  அடிப்பகடயில் ஒரு கருப்சபாருள்  ஒதுக்கப்படட்ுள்ளது. 
சபரும்பாலாை மாதங்களில் யகாடிடட்ுக் காடட்ப்படட் ஒை்றிகணெ்த அகமெெ்கம்/
துகற உள்ளது, அெ்த மாதத்திற்குள் சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை் யொக்கங்ககள அகடய கவைம் செலுத்தும் 
முயற்சிகள் யமற்சகாள்ளப்படலாம். எெ்தசவாரு குறிப்பிடட் கருப்சபாருகளயும் 
யதரெ்்சதடுப்பதற்காை செகிழ்வுத் தை்கமயும்  காசலண்டரில் குறிப்பிடப்படட்ுள்ளது.

►	 குறிப்பிடட் மாதத்திற்குள் முை்சமாழியப்படட் வாராெ்திர கவைம் செலுத்தும் 
பகுதிகளும் சதாடரப்ுகடய ெடவடிக்கககளுடை் பரிெ்துகரக்கப்படட்ுள்ளை. சபண் 
குழெ்கதகளிை் முழுகமயாை வளரெ்ச்ியிை் அகைத்து அம்ெங்ககளயும் மற்றும் 
அவரக்ளிை் சுற்றுெச்ூழகலயும் ஒரு குறிப்பிடட் யமம்பாடட்ிற்குள் உள்ளடக்குவயத 
இதை் யொக்கம்.



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
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்ைசிை நிதல
மிகப்சபரிய மிஷை் ெக்தி கடட்ுப்பாடட்ிை் கீழ் உருவாக்கப்படட் சபண்கள் மற்றும் 
குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ு அகமெெ்கத்திை் செயலாளர ்தகலகமயிலாை குழு, மாெில 
அரசுகள்/யூைியை் பிரயதெ ெிரவ்ாகத்துடை்  சீராை இகடசவளியில் சபண் குழெ்கதகயக்  
காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட் அமலாக்கத்கத ஆய்வு 
செய்வதற்காை உெெ்ெிகலக்  குழுவாக இருக்கும்.
இெ்தக் குழு ஆண்டுக்கு ஒருமுகற,  முை்னுரிகம ெிகலயில் ஏப்ரல் மாதத்தில் கூடி, 
ஒடட்ுசமாத்த திடட் ெடவடிக்கககளிை் முை்யைற்றம் மற்றும் இலக்குககள அகடவதற்காை 
ெிகலகயக்  கண்காணிக்க யவண்டும்.
மத்திய ெிகலயில், மிஷை் ெக்தியிை் ஒரு பகுதியாை, சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் எை்பகதப் சபண்களுக்கு அதிகாரமளிப்பதற்காை 
யதசிய கமயம் (NHEW) எை்ற ஒற்கற மற்றும் அரப்்பணிப்புள்ள பிஎம்யூ எனும் திடட் 
ெிரவ்ாகப் பிரிவால்  கவைிக்கப்படும். சபண்களுக்கு அதிகாரமளிப்பதற்காை யதசிய 
கமயம் இரண்டு ெிகலககளக் சகாண்டுள்ளது. ஒை்று ெிரவ்ாகப் பணிக்காகவும் 
மற்சறாை்று ஒருங்கிகணப்பு மற்றும் இகணப்புக்காை சிறப்பு மற்றும் அரப்்பணிப்பு 
யெகவகளுக்காகவும் உள்ளது.

மாநில நிதல
மாெிலம்/யூைியை் பிரயதெ அளவில் சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்த்கத ஒடட்ுசமாத்தமாக செயல்படுத்துவது, 
தகலகமெ ்செயலாளர ்தகலகமயில் மிஷை் ெக்திக்காக உருவாக்கப்படட் ஒரு குழுவால் 
யமற்சகாள்ளப்படும். இெ்தக் குழு, சபண்கள் மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ுத் துகற, 
ெமூக ெலத் துகற மற்றும் ெம்பெ்தப்படட் மாெிலங்கள்/யூைியை் பிரயதெங்களிை் பிற 
சதாடரப்ுகடய துகறககளெ ்யெரெ்்த அதிகாரிககளக் சகாண்டிருக்கும்.
மாெில அளவில், மிஷை் ெக்தி சபண்களுக்காை அதிகாரமளிப்பு மாெில கமயம் (SHEW), 
ஒரு பிரத்யயக திடட் ெிரவ்ாகப் பிரிவு, மத்திய அகமெெ்கங்கள் மற்றும் மாவடட்ங்களுடை் 
யெரெ்்து சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்ம் 
சதாடரப்ாை அகைத்து ஒருங்கிகணப்பு / இகணப்புப்  பணிககள  செய்யும்.

மாவட்ட நிதல
மாவடட் அளவில் சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்கத  ஒடட்ுசமாத்தமாக செயல்படுத்துவது மாவடட் மாஜிஸ்டய்ரட/்மாவடட் 
ஆடச்ியர ்மற்றும் மகளிர ்மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ுத் துகறக்குப்  (DPO/DWO/DCPO 
யபாை்றகவ) சபாறுப்பாை அதிகாரிகளிை் தகலகமயிலாை மிஷை் ெக்தி குழு மற்றும் பிற 
ஒருங்கிகணப்பு துகறகள் மூலம் யமற்சகாள்ளப்படும்.
இெ்தக் குழு மாவடட் செயல் திடட்த்கத (இகணப்பு IV இல் உள்ள வடிவில்) தயாரிக்கும். 
ெீடித்த உத்திகள் தகலயீடுகளுக்காக சிவில் ெமூக அகமப்பு, கல்வி ெிறுவைங்கள் 
மற்றும் பிற சவளி ெிறுவைங்களுடைாை எெ்தசவாரு கூடட்ாண்கமயும் மாவடட்ங்களால் 
செய்யப்படலாம்.
மாவடட் அளவில், மிஷை் ெக்தியிை் பிரத்யயக  திடட் ெிரவ்ாகப் பிரிவு, சபண்களுக்கு  
அதிகாரமளிப்பதற்காை மாவடட் கமயம் (DHEW) மகளிர ்மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ு 
அகமெெ்கத்திை் ெிதி உதவியுடை் மாெில/மாவடட் சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் 
சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் அகமப்புகளுக்கு சதாழில்நுடப்/மைிதவள உதவிகய  
வழங்கும்.
மாவடட் மாஜிஸ்டய்ரடட்ிை் ஒடட்ுசமாத்த யமற்பாரக்வயிை் கீழ் சபண் குழெ்கதகயக்  
காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்கத செயல்படுத்துவதற்கு மாவடட் 
அளவில் மாவடட் ெை்ைடத்கத/திடட் அலுவலர ்(DPO) இகணப்பு அதிகாரியாக இருப்பார.் 
எம்ஐஎஸ் காலாண்டுக்கு ஒருமுகற புதுப்பிக்கப்படுவகத இகணப்பு  அதிகாரி உறுதி 
செய்வார.்

நிரவ்ாகக் தக்ைடு

நிறுவன அதமெ்பு
சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திற்காை 
ெிரவ்ாக அகமப்பு, செயல்படுத்தும் அகைத்து ெிகலகளிலும், ெக்தி இயக்கத்திை்  சபரிய 
கடட்கமப்பிற்கு இணங்க  உடச்பாதிெ்திருக்கும்.
அரசிை் திடட்ங்ககளப் சபண்கள் அணுகுவகதயும் பயை்படுத்துவகதயும் 
யமம்படுத்துவதற்காை பரெ்த கடட்கமப்கபக் கீயழ உள்ள படத்தில் காணலாம்.



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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மாநிலக் குழு மாவட்டக் குழுமை்திை நிதலக் குழு

பெண்கை்  
்மம்ொட்டிற்கான 

்ைசிை தமைம்

மை்திை பிஎம்யூ (திட்ட 
நிரவ்ாகெ் பிரிவு)

மாநிலம்/யூனிைன் 
பிர்ைச நிதல பிஎம்யூ

►	3-4 ெிரவ்ாக ஊழியரக்ள்
8 ெணிைாைரக்ை்

பெண்கை்  
்மம்ொட்டிற்கான 

மாநில தமைம்
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நிதி ஒதுக்கீடுகை்
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம்! (BPBP) எை்பது ெம்பல் துகணத் 
திடட்த்திை் ஒரு அங்கமாக இருப்பதால், மிஷை் ெக்தி (3.3) வழிகாடட்ுதலிை்படி, மத்திய அரசு 100% 
ெிதியுதவி அளிக்கும். கூடுதலாக, மிஷை் ெக்தி வழிகாடட்ுதல்களிை் இகணப்பு 5ை் படி, சபண் 
குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம்! (BPBP) கீழ் ெிதி ஒதுக்கீடு பிை்வருமாறு 
இருக்கும். 

*2020-21 ஆம் ஆண்டிற்காை எெஎ்ம்ஐஎஸ்-ல் எஸ்ஆரப்ி தரவு கிகடக்காத புதிய மாவடட்ங்கள் (சமாத்தம் எண். 21) ரூ.30 லடெ்த்திற்கு கீழ் 
கவக்கப்படட்ுள்ளை. யமலும், வரும் ஆண்டுகளில் உருவாக்கப்படும்  எெ்த ஒரு புதிய மாவடட்மும் ரூ.30 லடெ்த்திை் கீழ் கவக்கப்படும்.

ஓராண்டுக்கு 
ரூொை்

ைற்்ொதுை்ை 
அலகு

அலகுகைின் 
எண்ணிக்தக 

2021-22

அலகுகைின் 
எண்ணிக்தக 

2022-23

அலகுகைின் 
எண்ணிக்தக  

2023-24

அலகுகைின் 
எண்ணிக்தக 

2024-25

அலகுகைின் 
எண்ணிக்தக 

2025-26

மாவட்டங்கை்  
SRB≤918 40 லடெ்ம் 405 405 169 169 169 169

மாவட்டங்கை் 
SRB>918 and 
≥952

30 லடெ்ம் 347 347 347 347

புதிை 
மாவட்டங்கை்* 30 லடெ்ம் 21 21 21 21

மாவட்டங்கை் 
SRB>952 20 லடெ்ம் 218 218 218 218

பமாை்ைம் 755 755 755 755

டிசி/டிஎம் ைதலதமயில்
►	காலாண்டுக்கு 

ஒருமுகற ெெ்தித்தல்  
►	டபிள்யூசிடி-டிபிஓ, 

மாவடட் ெல அலுவலர ்
(DWO), டிசிபிஓ மற்றும் 
பிற துகறககளெ ்
யெரெ்்த அதிகாரிகள்

►	மாவடட்ம், சதாகுதிகள் 
மற்றும் பஞ்ொயத்துகள்/
வாரட்ுகளுக்காை 
மாவடட் செயல் 
திடட்த்கதத் 
தயாரித்தல்

எம்டபிை்யூசிடி பசைலாைர் 
ைதலதமயில்
►	மாெிலம்/ யூைியை் 

பிரயதெத்தில் திடட்த்திை்  
செயல்பாடக்ட  
ஆய்வு செய்து தர 
செறிமுகறககளக் 
கண்காணிக்கவும்

►	ஆண்டுக்கு  ஒருமுகற 
ெெ்திக்கவும்

►	மத்திய ெடவடிக்கககய 
இறுதிசெய்யவும் 

►	மாெில செயல் 
திடட்த்கதத் திடட்மிடவும் 
அங்கீகரிக்கவும்

ைதலதமச ்பசைலாைர் 
ைதலதமயில்
►	ஆண்டுக்கு  இரண்டு 

முகற ெெ்தித்தல்  
►	மாெில ஆண்டு 

செயல் திடட்த்கதத் 
தயார ்செய்தல்

►	எெ்த முககமக்கும் 
மாைியத்கதத் 
சதாடரவ்கத ஆய்வு 
செய்து ஒப்புதல் 
அளித்தல்

பெண்கை் 
்மம்ொட்டிற்கான 

மாவட்ட தமைம்

மாவட்ட அைவிலான 
பிஎம்யூ

►	3-4 ெிரவ்ாக 
ஊழியரக்ள்

8 ெணிைாைரக்ை்



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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மாவட்ட அைவிலான நிதிெ் ெகிரவ்ு  (லட்சங்கைில்)

வ.எண். பசைல்ொடு/பொருை் ெட்பஜட் 
உசச்வரம்பு

பைாதக 
(லட்சங்கைில்)

1. சபண்கள் மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ுத் 
துகறயிை் துகறொர ்ெடவடிக்கககள்

• திறை் வளரெ்ச்ி
• யொக்குெிகல மற்றும் உணரத்ிறை்
• மக்கள் சதாடரப்ு 
• புதுகம
• ஐஇசி சபாருள்
• கண்காணிப்பு மற்றும் ஆவணப்படுத்துதல்

50%

2. பங்யகற்பாளர ்மற்றும் வரித் துகறகளுடை் 
ஒை்றிகணவதில் துகறொர ்ெடவடிக்கககள் 40%

3. ஃப்சளக்ஸி ஃபண்ட் 10%

மாவட்ட பசைல் திட்டம்
இெ்த ஆவணத்திை் இகணப்பு II-ல் வருடாெ்திர மாவடட்ெ ்செயல்திடட்த்திை் விரிவாை 
படிவம்  சகாடுக்கப்படட்ுள்ளது, இது சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் குழு மற்றும் சபண்களுக்கு அதிகாரம் அளிக்கும் மாவடட் 
கமயத்திற்கு அவரக்ளிை் யதகவக்யகற்ப மாவடட்ங்களுக்காை திடட்ங்ககள உருவாக்க 
உதவும். பரிெ்துகரக்கப்படட் சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் ெடவடிக்கககளிை் காலண்டர ்(இகணப்பு I-ல் படிவம்).

மகளிர ் மற்றும் குழெ்கதகள் யமம்பாடட்ு அகமெெ்கத்திை் ெீடித்த உத்தி  ெடவடிக்கககள் 
மற்றும் பிற சதாடரப்ுகடய அகமெெ்கங்களுடைாை ஒருங்கிகணெ்த ெடவடிக்கககள், 
மாவடட் செயல் திடட்த்தில் காலாண்டு வாரியாக, ஒவ்சவாரு ெடவடிக்ககக்கும் 
மதிப்பிடப்படட் படச்ஜட ்சதாககயுடை் பதிவு செய்யப்படும். அடுத்த ெிதியாண்டிை் 
ககடசி காலாண்டில் கமயத்திற்கு குறிக்கப்படட் ெகலுடை் மாவடட் செயல் திடட்ம் 
மாெிலத்திற்கு ெமரப்்பிக்கப்படும்.

அறிக்தக அைிை்ைல் மற்றும் ஆவணெ்ெடுை்துைல்
பதிலளிக்கும் கடகம மற்றும் யெகவ யமம்பாடக்ட உறுதிப்படுத்த, திடட்த்துடை் 
சதாடரப்ுகடய, மாவடட் அளவில் ெடத்தப்படும் அகைத்து ெடவடிக்ககககளயும் 
ஆவணப்படுத்துவது முக்கியம்.

ெிதி மற்றும் செயல்பாடட்ுத் திறை் தரவு (செயல் முை்யைற்றம்) ஆகிய இரண்கடயும் 
கண்காணிப்பு அறிக்கககள், மாெில அளவிலாை/மாவடட் அளவிலாை கண்காணிப்புக் 
குழுவால், காலாண்டு அடிப்பகடயில் இத்திடட்த்திற்காகத் தயாரிக்கப்பட யவண்டும்.

மாவடட்ங்களிை் மாறுபடட் எஸ்ஆரப்ி ெிகலயிை் அடிப்பகடயில் மாவடட்ங்களுக்கு 
ெிதி ஒதுக்கீடு செய்யப்படட்ுள்ளது. 2014-15ல் சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்ம் சதாடங்கப்படட்யபாது எம்ஓஎெ&்எஃப்டபிள்யூ–விை் 
எெஎ்ம்ஐஎஸ் தரவுகளிை்படி, யதசிய அளவில் எஸ்ஆரப்ி  918ஆக இருெ்தது. யமலும் உலக 
சுகாதார ெிறுவைத்திை் படி பிறப்பில் இயல்பாை பாலிை விகிதத்திற்காை  ெரவ்யதெ 
ெிகல 952 ஆக உள்ளது.

 கடெ்த ஏழு ஆண்டுகளில், பல மாவடட்ங்கள் எஸ்ஆரப்ியில் முை்யைற்றம் கண்டுள்ளை. 
இருப்பினும், எஸ்ஆரப்ி 918க்கு குகறவாகயவா அல்லது ெமமாகயவா உள்ள 
மாவடட்ங்களில் அதிக முயற்சிகள் யதகவ. எையவ, 2020-21 ஆம் ஆண்டிற்காை எஸ்ஆரப்ி-
யிை்  எெஎ்ம்ஐஎஸ் தரவுகளிை்படி மாவடட்ங்களிை் மாறுபடட் எஸ்ஆரப்ி ெிகலகய 
மைதில்சகாண்டு, சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை்  கீழ் ெிதிகய சவளியிட யமயல உள்ள அடட்வகணயில் குறிப்பிடட்ுள்ளபடி 
மூை்று ெிகலகள் பரிெ்துகரக்கப்படட்ுள்ளை. 

சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் கூறுகளிை் கீழ், 
மாைியம் ஓராண்டில் ஒரு தவகணயாக சவளியிடப்படும். மாவடட்ங்களிை் படட்ியல் 
மற்றும் அவற்றிை் ஒதுக்கீடு இகணப்பு V-ல் உள்ளது.மாவடட் ெிதியிை் பகிரவ்ு  கீயழ 
சகாடுக்கப்படட்ுள்ளது.

மாவடட்  ெிதியிை் பகிரவ்ு கீயழ சகாடுக்கப்படட்ுள்ளது.



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் பிரிவிை் கீழ் 
மிஷை் ெக்தியால் உருவாக்கப்படட் எம்ஐஎஸ் யபாரட்ட்லில் காலாண்டு அறிக்கக 
பதிவிடப்படுவகத மாவடட் இகணப்பு  அதிகாரி உறுதிசெய்வார.் யபாரட்ட்லில் 
ெமரப்்பிப்பதற்காை காலாண்டு அறிக்ககககளத் சதாகுத்துத் சதாகுக்கப் சபாறுப்பாை 
DHEW ஆல் DPO ஒருங்கிகணக்கும் அதிகாரியாக ெியமிக்கப்படலாம்.

்மலாண்தமை் ைகவல் அதமெ்பு (எம்ஐஎஸ்)

ஒடட்ுசமாத்த மிஷை் ெக்தியிை் ெிகழ்யெர கண்காணிப்கப செயல்படுத்த மகளிர ்
மற்றும் குழெ்கதகள் ெல அகமெெ்கத்தால் ஒரு விரிவாை இகணய அடிப்பகடயிலாை 
அறிக்ககயிடல் அகமப்பு உருவாக்கப்படட்ு செயல்படுத்தப்படும். இகணயம்ொரெ்்த  
இெ்தக் கண்காணிப்பு அகமப்பு, தரவிை் ரகசியத்தை்கமகயப் பராமரிக்கும் யபாயத, 
எளிதாக அணுகக்கூடிய பயைர ்ெடப்ு ஒற்கறப்  யபாரட்ட்லாகவும்  இருக்கும்.

யெகவ வழங்கல் கடட்கமப்புககள ெிறுவுதல் உடப்ட திடட்த்திை்  கண்காணிப்கப 
இது செயல்படுத்தும்; கிகடக்கக்கூடிய ெிறுவைங்களிை் செடச்வாரக்், வழங்கப்படும் 
யெகவகள், மைித வளங்கள், ெிதி ஆதாரங்கள் மற்றும் பயைாளிகள் பற்றிய துல்லியமாை 
தகவல்ககளக் சகாண்டிருக்கும்.

மாவட்ட மதிெ்பெண் அட்தட
மாவடட் அளவிலாை மதிப்சபண் அடக்ட (இகணப்பு III -ல் உள்ள வடிவம்) மிஷை் ெக்தி 
எம்ஐஎஸ்-லிருெ்து பிரித்சதடுக்கப்படட் தரவுகளிை் அடிப்பகடயில் தயாரிக்கப்படும். 
செயல்முகறக் குறியீடுகள் மற்றும் விகளவுக் குறியீடுகள் மாவடட் மதிப்சபண் 
அடக்டயில் தைித்தைியாக உருவாக்கப்படும். விகளவுக் குறியீடுகள் சபண் 
குழெ்கதகளிை் பாதுகாப்பு, உயிரவ்ாழ்வு, சுகாதாரம், கல்வி, யமம்பாடு ஆகிய பரெ்த 
வகககளில் பிரிக்கப்படட்ுள்ளை. செயல்முகறக் குறியீடுகள் ெிறுவை வழிமுகறகளிை் 
கீழ் எடுக்கப்படட் படிகள் மற்றும் திடட்த்கத செயல்படுத்தும் பல்யவறு ெிகலகளில் 
யமற்சகாள்ளப்படும் திறை் யமம்பாடட்ு ெடவடிக்கககளிை் கீழ் பரெ்த குறியீடுககள 
அடிப்பகடயாகக் சகாண்டகவ.

எம்ஐஎஸ் அடிப்பகடயில் மாவடட் மதிப்சபண் அடக்டயிை்படி வருடாெ்திர மாவடட் 
சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் தரவரிகெ 
அகமெெ்கத்தால் வழங்கப்படும். மாெில செயல்திறகைப் பதிவுசெய்ய, இெ்தத் தரவு 
மாெில அளவில் ஒருங்கிகணக்கப்படும்.

சிறந்ை நதடமுதறகை் ெடிவம்
சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை்  
யொக்கங்ககள அகடவதில் பல மாவடட்ங்கள்  விதிவிலக்காை யவகலகயெ ்
செய்துள்ளை மற்றும் பிற மாவடட்ங்கள்  ெல்ல கற்றலாகப் பயை்படுத்தக்கூடிய பல 
புதுகமயாை முயற்சிகளுக்கு வழிவகுத்துள்ளை. மிஷை் ெக்தியிை் கீழ் அகமெெ்கத்தால் 
உருவாக்கப்படட் எம்ஐஎஸ் யபாரட்ட்லில் அளவு முடிவுககளத் சதரிெ்துசகாள்ளலாம், 
ஆைால் அெ்த யொக்கங்ககள அகடவதற்காை தரமாை முயற்சிகள் சபாதுவாக 
தவறவிடப்படுகிை்றை. அெ்த யொக்கங்ககள அகடவதில் எதிரச்காள்ளும் செயல்முகற, 
கற்றல் மற்றும் ெவால்ககள அறிய, யவறுபடட் அறிக்ககயிடல் சபாறிமுகறகயப் 
பயை்படுத்த யவண்டும்.

கற்றுக்சகாண்ட பாடங்கள் மற்றும் இெ்த புதுகமயாை ெகடமுகறககள மாவடட் 
அளவில் யதய்ெ்துசகாள்ள, ஒரு சிறெ்த ெகடமுகறகள் படிவம் இெ்தக்  ககயயடட்ுடை் 
ஒரு சதாகுப்பு வடிவத்தில் அறிமுகம் செய்யப்படட்ுள்ளது. (இகணப்பு IV) மாவடட்ங்கள் 
சிறெ்ததாகக் கருதும் பயிற்சியிை்  பரெ்த ொதகைககள அறிெ்துசகாள்ள  இது 
பயை்படும். மாவடட்ங்கள் இெ்தப்  படிவத்கத  ெிரப்பி அரசுக்கு ெமரப்்பிக்க யவண்டும். 
மாெில அளவில் இெ்த சிறெ்த ெகடமுகறககள சதாகுக்க எஸ்எெஇ்டபிள்யூ (SHEW) 
சபாறுப்யபற்க யவண்டும். ஒவ்சவாரு மாெிலமும் தங்களிை் சிறெ்த ெகடமுகறகளிை் 
சதாகுப்கப ஆண்டு அடிப்பகடயில் கமயத்திற்கு ெமரப்்பிக்கும்.

மதிெ்பீடு மற்றும் ைணிக்தக
யதசிய மற்றும் மாெில அளவில் ெித்தி  ஆயயாகுடை் கலெ்தாயலாசிதத்ு மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல அகமெெ்கத்தால் ெியமிக்கப்படும், புகழ்சபற்ற மூை்றாம் தரப்பு 
ெிறுவைத்தால் திடட்த்திை் மதிப்பீடு யமற்சகாள்ளப்படும்.

இெ்தியத் தகலகமக் கணக்குத் தணிக்ககயாளர ்விதிகளிை்படி தணிக்கக செய்யப்பட 
யவண்டும், யமலும் இெ்த ெகடமுகற மத்திய, மாெில அரசு மடட்ங்களில் பிை்பற்றப்படும்.
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இதணெ்பு - 1. பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம் 
பெண் குழந்தைக்குக்  கற்பிெ்்ொம் அட்டவதண
மாைங்கை் ஜனவரி     

கருெ் 
பொருட்கை்

பெண் 
குழந்தையின் 

முக்கிைை்துவம்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

இந்ை மாைம் ் ைசிை பெண் குழந்தை 
தினம் பகாண்டாடெ்ெடுகிறது பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

பிறக்கும் யபாது 
பாலிை விகிதம்

சுகாதாரம் 
மற்றும் குடும்ப 
ெல அகமெெ்கம்

உணரத்ிறை் இயக்கி
பிசி&பிஎை்டிடி ெடட் 
அமலாக்க இயக்கங்கள்

ஜைவரி 12
யதசிய இகளஞர ்
திைம்

சபண் குழெ்கத 
பிறெ்த ொள் விழா

சபண்கள் மற்றும் 
குழெ்கதகள் 
யமம்பாடட்ு 
அகமெெ்கம்

மகளுடை் செல்ஃபி-
டிஜிடட்ல் பிரெெ்ாரம்

அதிகாரம் சபற்ற 
தாய்மாரக்ளிை் 
பங்களிப்கபக் 
சகாண்டாடுங்கள்

ஜைவரி 24
யதசிய சபண் 
குழெ்கதகள் 
திைம்

சபண் 
குழெ்கதகயக்  
காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக்  
கற்பிப்யபாம் 
எை்பகத கிராம/
ெகர உள்ளாடச்ி 
அகமப்புக்கு 
இணங்கியதாக 
அறிவித்தல்

பஞ்ொயத்து ராஜ் 
அகமெெ்கம்/ 
வீடட்ுவெதி 
மற்றும் ெகரப்்புற 
விவகாரங்கள் 
அகமெெ்கம்

சபண் 
குழெ்கதககள 
கமயப்படுத்திய 
திடட்ம்

சபண் குழெ்கதகளிை் 
சபயரில் யதாடட் 
இயக்கங்கள்

 

சபண்கள் 
தகலகமக்கு 
கவைம் செலுத்துதல்

திறை் யமம்பாடு 
மற்றும் சதாழில் 
முகையவார ்
அகமெெ்கம்

ெரப்ாஞ்ெ ்மற்றும் 
பிரதாை்களால் சபண் 
குழெ்கதகளுக்காை 
பாராடட்ு

சபண் குழெ்கதகளிை் 
முக்கியத்துவத்திற்கு  
ொடட்ுப்புறப் பாடல்கள் 
மற்றும் பழங்குடிப் 
பாடல்ககளப் 
பயை்படுத்துதல்

  

மாைங்கை் பிெ்ரவரி     
கருெ் 

பொருட்கை் கல்வி அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம சர்வ்ைச மகைிர் தினம் பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

ஸ்சடம் 
சபண்களுக்காை 
கல்வி

பள்ளிக் 
கல்வி மற்றும் 
எழுத்தறிவுத் 
துகற, கல்வி 
அகமெெ்கம்

அறிவியல் மற்றும் 
சதாழில்நுடப்த்தில் 
சபண்களிை் 
முை்யைாடிககள 
அங்கீகரித்தல்

அறிவியல் கண்காடச்ி 
மற்றும் கண்காடச்ிகள்

பிப்ரவரி-11

சபண்களுக்காை 
ெரவ்யதெ திைம் 
மற்றும் சபண்கள் 
அறிவியல்

பள்ளி செல்லாத 
சபண்ககள மீண்டும் 
அகழத்து வருதல்

பள்ளிக் 
கல்வி மற்றும் 
எழுத்தறிவுத் துகற, 
கல்வி அகமெெ்கம்

பள்ளி செல்லாத 
இளம்சபண்கள் 
மற்றும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களுக்கு 
ஆயலாெகை

அடல் டிங்கரிங் யலப் 
செயல்பாடுகள் பிப்ரவரி-13 உலக வாசைாலி 

திைம்

உயர ்கல்விக்காை 
மாற்றம்

பள்ளிக் 
கல்வி மற்றும் 
எழுத்தறிவுத் துகற, 
கல்வி அகமெெ்கம்

சதாழில் ஆயலாெகை 
ெடவடிக்கககள்

யகாளரங்க 
அருங்காடச்ியகங்களுக்கு 
அறிதல் பயணங்கள்

  

வாழ்க்கக திறை்கள்

பள்ளிக் 
கல்வி மற்றும் 
எழுத்தறிவுத் துகற, 
கல்வி அகமெெ்கம்

பள்ளி அளவில் 
வாழ்க்கக திறை் 
பயிற்சி

அறிவியல் கல்லூரிகள் 
ஐடிஐக்கள் மற்றும் 
களப் பயணங்கள் 
பாலிசடக்ைிக்குகள்

  

இதணெ்புகை்



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
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மாைங்கை் மார்ச்  

கருெ் 
பொருட்கை்

ொலின 
சமை்துவம்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம சர்வ்ைச மகைிர் தினம் பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

பாகுபாடக்ட 
முடிவுகடட்ுதல்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

நுக்கத் ொடகங்கள், 
ொடட்ுப்புற ககலகள்

ஒலிசபருக்கி/ 
விழிப்புணரவ்ு 
வாகைங்கள்

மாரெ்-்8
ெரவ்யதெ மகளிர ்
திைம்

பதிை் 
பருவத்திைரிை் 
பாலிை ெமூகமயம்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

பள்ளிகள், 
அங்கை்வாடி 
கமயங்களில் 
பயிற்சி அமரவ்ுகள்

பள்ளிகளில் 
திகரப்படம் 
திகரயிடல்

  

ஆடவர ்மற்றும் 
சிறாரக்ளுடைாை 
பணி

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

குறிப்பிடட் 
யொக்கத்திலாை 
விவாதங்கள்

டிவி/ வாசைாலியில் 
ெமத்துவம் குறித்து 
பிரமுகரக்ளிை் யபெச்ு/ 
யெரக்்காணல்கள்

  

விளிம்பு ெிகல 
மகளிர ்மற்றும் 
சிறுமிகள் குறித்த 
சிறப்பு கவைம்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

சபண்கள் ெீதிமை்றம்    

மாைங்கை் ஏெ்ரல்      

கருெ் 
பொருட்கை்

விதைைாட்டுகை் 
மற்றும் ் ொட்டிகை்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

சர்வ்ைச விதைைாட்டுகை் தினம்  
இம்மாைை்தில் வருகிறது பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

விகளயாடட்ுகள் 
பற்றிய தயக்கத்கத 
முடிவுகடட்ுதல்

விகளயாடட்ுகள் 
துகற, இகளஞர ்
ெலை் மற்றும் 
விகளயாடட்ுகள்  
அகமெெ்கம்

டிவி விளம்பரங்கள் சுவர ்எழுத்துக்கள், 
விளம்பர  பதாகககள் ஏப்ரல்-6

வளரெ்ச்ி மற்றும் 
அகமதிக்காை 
ெரவ்யதெ 
விகளயாடட்ுகள் 
திைம்

அகைத்து 
விகளயாடட்ுகளுக்கும் 
இளம்சபண் 
அணிககள 
உருவாக்குதல்

விகளயாடட்ுகள் 
துகற, இகளஞர ்
ெலை் மற்றும் 
விகளயாடட்ுகள்  
அகமெெ்கம்

அகைத்து 
விகளயாடட்ுகளுக்கும் 
அகைத்து 
பள்ளிகளிலும் 
இளம்சபண் அணிகள்

புகழ்சபற்ற விகளயாடட்ு 
வீராங்ககைகளிை் 
ஊக்கப்படுத்தும் 
யபெச்ுககள ஒலிபரப்புதல்

ஏப்ரல்-7 உலக சுகாதார 
திைம்

சபண் குழெ்கதகயக் 
காப்யபாம் சபண் 
குழெ்கதக்குக் 
கற்பிப்யபாம் 
ொம்பியை்கள் மற்றும் 
தூதரக்ள்

விகளயாடட்ுகள் 
துகற, இகளஞர ்
ெலை் மற்றும் 
விகளயாடட்ுகள்  
அகமெெ்கம்

மாவடட் அளவிலாை 
விகளயாடட்ு 
ொம்பியை்ககள 
அறிவித்தலும், 
ஊக்கப்படுத்துதலும்

தீெச்ுடர ்ஏெ்தியயார ்ஓடட்ம் ஏப்ரல்-24 பஞ்ொயத்து ராஜ் 
திைம்

எை்எஸ்எஸ்,எை்ஒய்யக 
எஸ் சதாண்டரக்ள் 
மூலம் விழிப்புணரவ்ு 
மற்றும் ெமூக திரடட்ல்

விகளயாடட்ுகள் 
துகற, இகளஞர ்
ெலை் மற்றும் 
விகளயாடட்ுகள்  
அகமெெ்கம்

விகளயாடட்ு யபாடட்ித் 
சதாடரக்ள் (பள்ளி 
சதாடங்கி மாெில ெிகல 
வகர)

விழிப்புணரவ்ு 
இயக்கங்கள் (எை்எஸ்எஸ் 
சதாண்டரக்கள 
பயை்படுத்தி)

  



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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மாைங்கை் ்ம      

 கருெ் 
பொருட்கை்

பெண் 
குழந்தையின் 

முக்கிைை்துவம்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

இந்ை மாைம் ் ைசிை பெண் குழந்தை 
தினம் பகாண்டாடெ்ெடுகிறது பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

குழெ்கத திருமணம் 
இல்லாத கிராம 
பஞ்ொயத்துகள் மற்றும் 
ெகரப்்புற உள்ளாடச்ி 
அகமப்புகள்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

குழெ்கத திருமணத்கத 
கண்காணித்தல்

கண்காணிப்பு 
அடிப்பகடயில் 
குழெ்கத திருமணம் 
இல்லாத  கிராம 
பஞ்ொயத்துகள் மற்றும் 
ெகரப்்புற உள்ளாடச்ி 
அகமப்புககள 
அறிவித்தல், 
ஊக்கப்படுத்துதல்

யம-1 சதாழிலாளர ்திைம்

குழெ்கத 
திருமணத்திற்கு 
எதிராை தெ்கதயர்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

சபண் குழெ்கதகளிை் 
தெ்கதயகர 
ஒருங்கிகணக்க சிறப்பு 
முகாம்ககள ெடத்துதல்

பாலர ்பஞ்ொயத்து 
கூடட்ங்ககள 
ஊக்கப்படுத்துதல்

யம-14 அை்கையர ்திைம்

தகவல் தருபவரக்கள 
பாராடட்ுதல்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

குழெ்கத திருமணத்கத 
ெிறுத்துவதற்கு உதவி 
செய்த ொம்பியை்ககள 
பாராடட்ுதல்

   

எளிய திருமணம், 
வரதடெ்கணயிை்கம

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

    

மாைங்கை் ஜூன்      

கருெ் 
பொருட்கை் திறன் ் மம்ொடு அதமசச்க  

ஒருங்கிதணெ்பு 
ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  

நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்
முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

ெை்ைிகைில் ் காதட விடுமுதறயுடன் 
ஒருங்கிதணைல் பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

ெிதி ொரெ்்த கல்வி

திறை் யமம்பாடு 
மற்றும் சதாழில் 
முகையவார ்
அகமெெ்கம்

விழிப்புணரவ்ு 
முகாம்கள்

மக்கள் யெகவ 
கமயங்ககள ெடத்த 
இளம் சபண்களுக்கு 
பயிற்சி அளித்தல்

ஜூை்-1 உலக சபற்யறார ்
திைம்

சதாழில் ஆயலாெகை

திறை் யமம்பாடு 
மற்றும் சதாழில் 
முகையவார ்
அகமெெ்கம்

பள்ளிகள் மற்றும் 
திறை் கமயங்களில் 
ஆயலாெகை அமரவ்ுகள்

பள்ளியிலிருெ்து இகட 
ெிை்ற பதிை் பருவ 
இளம் சபண்ககள 
திறை் படுத்துவதை் 
ஒருங்கிகணப்கப 
பாராடட்ுதல்

ஜூை்-21 ெரவ்யதெ யயாகா 
திைம்

சதாழில் திறை்கள்

திறை் யமம்பாடு 
மற்றும் சதாழில் 
முகையவார ்
அகமெெ்கம்

பதிவு செய்வதற்காை 
இயக்ககங்கள்

வாழ்க்கக திறை்கள் 
குறித்த பாடத்திடட்த்தில் 
யயாகாகவ யெரத்்தல்

  

சிறுபாை்கம 
ெமூகங்களிை் திறை் 
யமம்பாடு

சிறுபாை்கமயிைர ்
ெல அகமெெ்கம் யவகலவாய்ப்பு முகாம்

ககவிகைப் சபாருடக்ள் 
ெெ்கத மூலம் 
தங்களிை் ககவிகைப் 
சபாருடக்கள 
ெெ்கதப்படுத்த 
பாரம்பரிய சபண் 
ககவிகைக் 
ககலஞரக்ளுக்கு ஆதரவு 
அளித்தல், ஊக்கமளித்தல்

  



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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மாைங்கை் ஜூதல      

கருெ் 
பொருட்கை்

டிஜிட்டல் அறிவு 
மற்றும் கணினி 

ொதுகாெ்பு

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

இந்ை கருெ்பொருை் மகைிர் 
மற்றும் இைம்பெண்கைின் 

அதிகாரமைிை்ைலுக்கு முக்கிைமானது
பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

டிஜிடட்ல் 
ெகடமுகறயில் 
பாலிை பாகுப்பாடக்ட 
குகறத்தல்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம் 

தகுதிவாய்ெ்த 
மாணவரக்ளுக்கு 
இ- கற்றல் கருவிகள் 
விெியயாகித்தல்

சதாகலதூர பகுதிகளில் 
இகணயதள 
இகணப்புகள், 
அகலவரிகெ திறகை 
அதிகரித்தல்

ஜூகல-15 உலக இகளயயார ்
திறை் திைம்

இகணய தள 
பாதுகாப்புக்காை 
குறிப்புகள்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

பள்ளிகளில் டிஜிடட்ல் 
ெிபுணரக்ளுடை் 
பாதுகாப்பு அமரவ்ுகள்

சிறுபாை்கம 
ெமூக்கங்ககளெ ்
யெரெ்்த இளம் 
சபண்களுடை் வணிகம் 
செய்யும் சபண்களிை் 
கலெ்துகரயாடல்

  

டிஜிடட்ல் திறை் மற்றும் 
கற்றல்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

கல்வி மற்றும் 
யவகலவாய்ப்புக்கு 
சதாழில் நுடப்த்கத 
பயை்படுத்துவதை் 
அடிப்பகடகள் குறித்த 
யூடிப் தகவல்கள்

   

டிஜிடட்ல் முகறயிலாை 
தாக்குதலுக்கு முடிவு 
கடட்ுதல்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

டிஜிடட்ல் முகறயிலாை 
தாக்குதல் மற்றும் 
டர்ாலிங் குறித்த வீடியயா 
காடச்ிகள்

   

மாைங்கை் ஆகஸ்ட்      

கருெ் 
பொருட்கை்

ொலின மற்றும் 
இனெ்பெருக்க 
ஆ்ராக்கிைம்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

இது சுகாைாரம் மற்றும் குடும்ெ  நல 
அதமசச்கை்தின் ைாை்ொல் வாரை்துடன் 

ஒருங்கிதணந்ைது
பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

மாதவிடாய் 
ஆயராக்கியம்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப  ெல 
அகமெெ்கம்

யதசிய பதிை் 
பருவ ஆயராக்கிய 
செயல் திடட்த்துடை் 
இகணத்தல் மற்றும் 
வலுப்படுத்துதல்

ஆயுஷ் மக்கள் 
மருெ்தக கமயத்கத 
யமம்படுத்துதல்

ஆகஸ்ட ்-12 ெரவ்யதெ 
இகளயயார ்திைம்

விரிவாை பாலியல் 
கல்வி

கல்வி 
அகமெெ்கத்திை் 
பள்ளிக்கல்வி 
மற்றும் எழுத்தறிவு 
துகற

சிறுவரக்ள் மற்றும் 
சிறுமியருடை் விரிவாை 
பாலியல் கல்வி குறித்த 
சிறப்பு அமரவ்ுகள்

சகௌரவம் மற்றும் 
தைிெபர ்ெலை் குறித்த 
அமரவ்ுகள்

ஆகஸ்ட-்29
உலக 
விகளயாடட்ுகள் 
திைம்

தைிெபர ் தூய்கம 
மற்றும் அதை் 
முக்கியத்துவம்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப  ெல 
அகமெெ்கம்

மாதவிடாய் குறித்த 
கற்பிதத்கத முடிவுக்கு 
சகாண்டுவருவது 
பற்றிய 
சவளிப்பகடயாை 
விவாதங்கள்

பள்ளி சுகாதார தூதர ்
முை்முயற்சி   

இளம்சபண்களுக்கு 
உகெ்த வாஷ் 
எனும் தண்ணீர,் 
துப்புரவு, தூய்கம 
ெகடமுகறகள்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப  ெல 
அகமெெ்கம்

பாலியல் கண்சகாண்டு  
பள்ளிகளில் தண்ணீர,் 
துப்புரவு, தூய்கம 
விதிககள ஆய்வு 
செய்தல், அமலாக்குதல்

   



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்

செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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மாைங்கை் பசெ்டம்ெர்     

கருெ் 
பொருட்கை் ஊட்டசச்ை்து அதமசச்க  

ஒருங்கிதணெ்பு 
ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  

நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்
முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

பசெ்டம்ெதர ஊட்டசச்ை்து 
மாைமாகக் பகாண்டாடும் சுகாைார 

அதமசச்கை்துடன் சிறந்ை முதறயில் 
ஒன்றிதணவைற்கு

பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

இளம் சபண்களிடம் 
உள்ள ரத்த யொகககய 
ெிவரத்்தி செய்தல்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப ெல 
அகமெெ்கம்

ஊடட்ெெ்த்து குறித்த 
சுகாதார முகாம்கள்  செப்டம்பர ்-1 

முதல் 7 வகர
யதசிய ஊடட்ெெ்த்து 
வாரம்

ெரியாை உணவு
சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப ெல 
அகமெெ்கம்

அகைத்து அங்கை்வாடி 
கமயங்கள், பள்ளிகள் 
மற்றும் ஆரம்ப சுகாதார 
ெிகலயங்களில் 
ெரிவிகித உணவு 
அடட்வகணகள்

   

பாதுகாப்பாை மற்றும் 
கண்ணியமாை 
முகறயில் தாய்ப்பால் 
ஊடட்ுதல்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப ெல 
அகமெெ்கம்

சபாது இடங்களில் 
தாய்ப்பால் 
சகாடுப்பதற்கு  
சபண்களுக்கு 
பாதுகாப்பாை 
இடங்ககள 
உருவாக்குதல்

   

உள்ளூர ்மற்றும் 
உள்ொடட்ு உணவுப் 
பழக்கங்கள்

சுகாதாரம் மற்றும் 
குடும்ப ெல 
அகமெெ்கம்

உள்ளூர ்ெகமயல் 
மற்றும் உள்ொடட்ு 
உணவுகளுடை் உணவு 
கண்காடச்ிகளுக்கு 
ஏற்பாடு செய்தல்

உள்ொடட்ு ெகமயல் 
மற்றும் உணவு 
ெகடமுகறகளுடை் 
காஃபி யடபிள் புத்தகத்கத 
சதாகுத்தல்

  

மாைங்கை் அக்்டாெர்      

 கருெ் 
பொருட்கை்

மனம் மற்றும் 
உைவிைல் 

ஆ்ராக்கிைம்

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம உலக மனநல தினம் பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

பள்ளிகளில் மைெல 
ஆதரவு சுற்றுெச்ூழல் 
அகமப்கப 
உருவாக்குவதில் 
கவைம் செலுத்துதல்

பள்ளிக் கல்வி 
மற்றும் எழுத்தறிவு 
துகற, கல்வி 
அகமெெ்கம்

மைெலப் 
பிரெச்ிகைகள் பற்றிய 
கற்பிதத்கத முடிவுக்குக் 
சகாண்டுவருதல்

மை ெலை் பற்றிய 
குறுகிய அைியமஷை் 
வீடியயாக்ககள 
உருவாக்குதல்

அக்யடாபர-்10 உலக மைெல 
திைம்

ெம்வாத்

பள்ளிக் கல்வி 
மற்றும் எழுத்தறிவு 
துகற, கல்வி 
அகமெெ்கம்

பதிை் பருவத்திைரிை் 
மைெலப் 
பிரெச்ிகைகள் குறித்த 
குழு விவாதம்

தீங்கு விகளக்கும் 
ஆண்கமயிை் 
விதிமுகறகளிலிருெ்து 
சிறுவரக்களப் 
பாதுகாத்தல்

அக்யடாபர-்11 ெரவ்யதெ சபண் 
குழெ்கதகள் திைம்

ெக ஆதரவு குழுக்கள்

பள்ளிக் 
கல்வி மற்றும் 
எழுத்தறிவுத் துகற, 
கல்வி அகமெெ்கம்

இயத யபாை்ற 
சிக்கல்களுடை் 
பாதுகாப்பாை ஆதரவு 
குழுக்ககள ெிறுவுதல்

 அக்யடாபர-்15
கிராமப்புற 
சபண்களுக்காை 
ெரவ்யதெ திைம்

பதிை் பருவத்திைரிை் 
உணரவ்ு பூரவ் 
யதகவகள்

பள்ளிக் கல்வி 
மற்றும் எழுத்தறிவு 
துகற, கல்வி 
அகமெெ்கம்

ஒலி-ஒளி காடச்ிகள் 
மற்றும் திகரப்படம் 
திகரயிடல்

 அக்யடாபர-்16 உலக உணவு திைம்



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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மாைங்கை் நவம்ெர்     

 கருெ் 
பொருட்கை்

ொதுகாெ்பு மற்றும் 
ெந்்ைாெஸ்து

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

ொலிைல் அடிெ்ெதடயிலான 
வன்முதறக்கு முடிவுகட்டுவது குறிை்ை 
உலகைாவிை 16 நாை் இைக்கை்துடன் 

ஒருங்கிதணைல்

பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

பாலியல் 
அடிப்பகடயிலாை 
வை்முகறக்கு 
முடிவுகடட்ுதல்

உள்துகற 
அகமெெ்கம்

ஆடவரக்ளுக்கும், 
சிறாரக்ளுக்கும் 
கூருணரவ்ு அளித்தல்

கிராமங்களில் இளம் 
சபண்களில் பாதுகாப்பில் 
பாலர ்ெகபககள 
ஈடுபடுத்துதல்

ெவம்பர-்14 குழெ்கதகள் திைம்

மகளிர ்காவல் 
ெிகலயங்கள்

உள்துகற 
அகமெெ்கம்

புரிதலுக்காக மகளிர ்
காவல் ெிகலய 
அதிகாரிகளுடை் 
கலெ்துகரயாடல்

தற்காப்பு பயிற்சிகள் ெவம்பர ்1-20 குழெ்கத 
உரிகமகள் திைம்

பாதுகாப்பாை பயணம் உள்துகற 
அகமெெ்கம்

மகளிர ்பெ்யதாபஸ்து 
பற்றி மாவடட் மற்றும் 
கிராம அளவிலாை 
மதிப்பீடு

விழிப்புணரவ்ு மற்றும் 
மதிப்பீடட்ுக்கு யெரு 
யுவயகெ்திரா / பாரத 
ொரண ொரணியகர 
பயை்படுத்துதல்

மகளிர ்மடட்ும் 
பாதுகாப்பு இடங்கள் 
(ஒயர இடத்தில் 
அகைத்து யெகவகள்)

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

அகைத்து 
மாவடட்ங்களிலும் ஒயர 
இடத்தில் அகைத்து 
யெகவகளும் 
கிகடப்பதற்காை 
கமயங்ககள ெிறுவுதல், 
முகறப்படுத்துதல்

மாதெ்யதாறும் குறிப்பிடட் 
யததியில் உள்ளூர ்
ெமூகத்தில் மகளிருக்கும், 
இளம் சபண்களுக்கு 
மடட்ும் ஆதரவு அளிக்கும் 
குழுக்களுடைாை 
அமரவ்ுகள்

மாைங்கை் டிசம்ெர்     

கருெ் 
பொருட்கை்

உங்கை் 
உரிதமகதை 

அறியுங்கை் (இைம் 
பெண்கைின் 
உரிதமகை்)

அதமசச்க  
ஒருங்கிதணெ்பு 

ெரிந்துதரக்கெ்ெட்ட  
நிகழ்வுகைின் ெட்டிைல்

முக்கிை 
நாட்கை்

பநகிழ்வுை் 
ைன்தம

்ொஷ் மற்றும் ் ொக்்சா சட்டை்தின் 
அமலாக்க ் ைதியுடன் ஒருங்கிதணைல் பசைல்ொடு_1 பசைல்ொடு_2 ்ைதி நிகழ்வு 

வாராந்திர 
உை்்ைச 
கவனிெ்பு 
ெகுதிகை்

சபாருளாதார, ெமூக, 
அரசியல் உரிகமகள்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

பள்ளிகள் மற்றும் 
அங்கை்வாடி 
கமயங்களில் 
சிறுமிகளிை் 
உரிகமகள் குறித்த 
பயிற்சி

மகளிர ்காவல் 
ெிகலயங்களுக்கு 
புரிதலுக்காை பயணம்

டிெம்பர ்-5
ெரவ்யதெ 
தை்ைாரவ்லர ்
திைம்

பாலிை ெமத்துவ 
இகளயயார ்
ொடாளுமை்றங்கள்

மகளிர ்மற்றும் 
குழெ்கதகள் ெல 
அகமெெ்கம்

மக்கள் அலுவலரக்ள் 
மற்றும் 
வழக்கறிஞரக்ளுடை் 
கலெ்துகரயாடல்

பாலர ்ெகபககள 
உருவாக்குதல்   

  

இளம் சபண்களுக்கு 
ெமமாை 
பிரதிெிதிகளுடை் 
சபருெகரங்களில் 
இகளயயார ்
ொடாளுமை்றங்கள்

   



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்

செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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மாவட்ட பசைல் திட்டம் –பெண்குழந்தைதைக் காெ்்ொம் பெண்குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்

மாவட்ட நிதலயிலான பசைல்ொடுகை் அமலாக்க 
காலவரம்பு

பெரும் ைதலெ்பு துதண ைதலெ்பு பசைல்ொடு Q1 Q2 Q3 Q4 பமாை்ை 
அலகுகை்

ஒரு 
அலகுக்கு 

பசலவு

பமாை்ை 
பசலவு

மகைிர் மற்றும் குழந்தைகை் 
்மம்ொட்டின் பிரிவு 
வாரிைான பசைல்ொடுகை் 
(பெண்குழந்தைதைக் 
காெ்்ொம் பெண்குழந்தைக்குக் 
கற்பிெ்்ொம் நாட்காட்டி 
அடிெ்ெதடயில்)  (50%)

ெயிற்சி & 
கூருணர்வு 
அைிை்ைல்

மக்கை் பைாடர்பு

புதிை முைற்சி

திறன் கட்டதமெ்பு

ஐஇசி பொருட்கை்

கண்காணிெ்பு 
ஆவணெ்ெடுை்துைல்

மற்றதவ

துதறகை் மற்றும் இைர 
ெங்்கற்ொைர்கை் 
ஒருங்கிதணெ்பில் பிரிவு 
வாரிைான பசைல்ொடுகை் 
(பெண்குழந்தைதைக் 
காெ்்ொம் பெண்குழந்தைக்குக் 
கற்பிெ்்ொம் நாட்காட்டி 
அடிெ்ெதடயில்)  (40%)

பிரிவு வாரிைான

கல்வி

சுகாைாரம் &  
குடும்ெ நலன்

திறன் ் மம்ொடு

விதைைாட்டு, 
இதைஞர் நலன்

சிறுொன்தமயினர் 
நலன் 

உை்துதற

ெஞ்சாைை்து ராஜ்

ஊரக ் மம்ொடு

வீட்டு வசதி, 
நகர்ெ்புற ் மம்ொடு

மற்றதவ

பநகிழ்வு நிதிைம் (10%)

இதணெ்பு - II. மாவட்ட பசைல்திட்டம்

  ெடிவம்



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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வதக கைம் குறியீடு

ொதுகாெ்பு சிறார ்பாலிை 
விகிதம் இெ்த ஆண்டுக்காை பிறப்பில் பாலிை விகிதம்

வாழ்ைல் 
மற்றும் 
ஆ்ராக்கிைம்

மைெலை்

பெச்ிளங்குழெ்கத இறப்பு விகிதம் 

குழெ்கதகள் பிறப்பு விகிதம்

மாவடட்த்திை் மக்கள் சதாககயில் ஆயிரம் சபண்களுக்கு ஏஎை்சி-ை் பதிவு 
ெதவிகிதம் (18-49 வயது)

முதல் மூை்று மாத பரியொதகையில் கருவுற்ற சபண்களிை் சமாத்த%

குகறெ்தபடெ்ம் ொை்கு முகற ஆயராக்கிய பரியொதகைகள் செய்துசகாண்ட 
கருவுற்ற சபண்களிை் சமாத்த %

பிறப்பு மருத்துவமகைகளில் குழெ்கத சபறுதலிை் சமாத்த%

பிசி&பிஎை்டிடி

தைிெபர ்வாரியாக பதிவாை வழக்குகள்/புகாரக்ள் எண்ணிக்கக

ெிறுவப்படட் பிசி&பிஎை்டிடி பிரிவுகளிை் எண்ணிக்கக

தைிெபர ்வாரியாக யமற்சகாள்ளப்படட் ஆய்வுகளிை் எண்ணிக்கக

எஸ்&ஆர ்
ஆயராக்கியம்

மாதவிடாய் ஆயராக்கியம் குறித்த விழிப்புணரவ்ு அமரவ்ுகளிை் எண்ணிக்கக

மாதவிடாய் சுகாதார அமரவ்ுகளிை் கீழ் அகடயப்படட் சமாத்த இளம்சபண்கள் %  
(11-18 வயது)

கல்வி

சபண்களிை் 
யெரக்்கக

உயரெ்ிகலக் கல்வியில் சபண்கள் யெரக்்கக விகிதம்

யமல்ெிகலக் கல்வியில் சபண்கள் யெரக்்கக விகிதம்

உயரக்ல்வியில் சபண்களிை் யெரக்்கக விகிதம்

பள்ளியிலிருெ்து  
விடுபடுதல்

பள்ளியிலிருெ்து விடுபடட் சபண்களில் மீண்டும் பள்ளிகளில் யெரக்்கப்படட்வரக்ளிை் 
எண்ணிக்கக

கழிப்பகறகள்
முழுகமயாக செயல்படும் கழிப்பகறகளுடை் சபண்களுக்காை சமாத்த பள்ளிகள்

முழுகமயாக செயல்படும் கழிப்பகறகளுடை் சமாத்த இருபாலார ்பள்ளிகள்

்மம்ொடு
திறகம

பதிை்பருவ சபண்களில் 1000 யபருக்கு திறை் யமம்பாடட்ு திடட்த்தில் யெரக்்கப்படட் 
சபண்கள்

யெரக்்கப்படட் சபண்களில் ொை்றிதழ் சபற்றவரக்ள் %

ொம்பியை்கள் சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை் படி 
அகடயாளம் காணப்படட் விகளயாடட்ு ொம்பியை்களிை் எண்ணிக்கக

நிறுவன 
நதடமுதறகை்

மாவடட்க் குழுக் 
கூடட்ங்கள் ெடத்தப்படட் மாவடட்க் குழுக் கூடட்ங்களிை் எண்ணிக்கக

ஒை்றுக்கு 
யமற்படட் 
கற்றல் 
செயல்பாடு

மாவடட் அலுவலரக்ளால் யமற்சகாள்ளப்படட் மாவடட்ங்களுக்கு இகடயயயாை  
புரிதல் பயணங்களிை் எண்ணிக்கக

மாவடட் அலுவலரக்ளால் யமற்சகாள்ளப்படட் மாெிலங்களுக்கு இகடயயயாை புரிதல் 
பயணங்களிை் எண்ணிக்கக

பாலர ்ெகபகள்
உருவாக்கப்படட் பாலர ்ெகபகளிை் எண்ணிக்கக

ெடத்தப்படட் பாலர ்ெகபகளிை் எண்ணிக்கக

இதணெ்பு - III. மாவட்ட மதிெ்பீட்டு அட்தட

வதக கைம் குறியீடு மாவட்ட 
பமாை்ைம் ஊரகம் நகர்ெ் 

புறம்
ைரவு 

ஆைாரம் வதக மாவட்ட 
ைர நிதல

ொதுகாெ்பு சிறார ்
பாலிை 
விகிதம்

ஆண்டுக்காை 
பிறப்பில் 
பாலியல் விகிதம்

      

மாதிரி

குறியீடுகை்
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வதக கைம் குறியீடு

திறன் 
கட்டதமெ்பு

பயிற்சி 
அளிக்கப்படட் 
மகளிர ்
குழுக்கள்

மகளிர ்சுயஉதவிக்குழு/ மகளிர ்மண்டல்களுக்காக ெடத்தப்படட் சபண் 
குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட் 
பயிற்சிகளிை் எண்ணிக்கக
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் கீழ் பயிற்சி அளிக்கப்படட் சமாத்த மகளிர ்சுயஉதவிக்குழு/ 
மகளிர ்மண்டல்களிை் சமாத்த  எண்ணிக்கக

பயிற்சி 
அளிக்கப்படட் 
இகளயயார ்
குழுக்கள்

யெரு யுவயகெ்திரா, இளம் தை்ைாரவ்லரக்ளுக்கு அளிக்கப்படட் சபண் 
குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட் 
பயிற்சிகளிை் எண்ணிக்கக
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் கீழ் பயிற்சி அளிக்கப்படட் சமாத்த யெரு யுவயகெ்திரா, இளம் 
தை்ைாரவ்லரக்ள்

பயிற்சி 
அளிக்கப்படட் 
முை்கள 
பணியாளரக்ள்

அங்கை்வாடி/ஆஷாக்களிை் முை்கள பணியாளரக்ளுக்கு  சபண் 
குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் திடட்த்தில்  
ெடத்தப்படட் பயிற்சிகளிை் எண்ணிக்கக
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் கீழ் பயிற்சி அளிக்கப்படட் சமாத்த முை்கள பணியாளரக்ள்

பயிற்சி 
அளிக்கப்படட் 
சுகாதார 
அலுவலரக்ள்

சுகாதார அலுவலரக்ளுக்கு ெடத்தப்படட் பிசி& பிஎை் டிடி பயிற்சிகளிை் 
எண்ணிக்கக

பயிற்சியளிக்கப்படட் சுகாதார அலுவலரக்ளிை் எண்ணிக்கக

பயிற்சி 
அளிக்கப்படட் 
ெமூக 
பிரமுகரக்ள்

சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் கீழ் பயிற்சியளிக்கப்படட்/ கூருணரவ்ு அளிக்கப்படட் சமாத்த 
ெமய மற்றும் ஆை்மிக தகலவரக்ள்
சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண்குழெ்கதக்குக் கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் கீழ் பயிற்சியளிக்கப்படட் சமாத்த யதரெ்்சதடுக்கப்படட் 
பிரதிெிதிகளிை் எண்ணிக்கக

சகாண்டாடட் 
ெிகழ்வுகள்

சபண்குழெ்கத திை சகாண்டாடட்த்திற்காை ஏற்பாடுகளிை் எண்ணிக்கக
சபண் குழெ்கதகள் பிறெ்தொள் விழா சகாண்டாடட்த்திற்காை ஏற்பாடுகளிை் 
எண்ணிக்கக

ெமூக 
அணிதிரடட்ல்

மகளிர ்ெெ்திப்புகளிை் எண்ணிக்கக
அகமக்கப்படட் மகளிர ்ெகபகளிை் எண்ணிக்கக
ஏற்பாடு செய்யப்படட் சிறப்பு கிராம ெகபகளிை் எண்ணிக்கக
மரம் ெடும் இயக்கத்திை் எண்ணிக்கக
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அறிமுகம்
 ~ மாெிலத்தில் திடட்ம் செயல்படுத்தல் மற்றும் வரலாறு

 ~ ஒடட்ு சமாத்தமாக சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் பற்றிய 
மாெில அணுகுமுகற

 ~ மாெிலத்தில் உள்ள சபண் குழெ்கதகயக்  காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் 
திடட்த்திை் சிறப்பம்ெங்கள்

 ~ மாெில அளவிலாை எெ்த செயல்பாடும் முை்ைிகலப்படுத்தப்பட யவண்டும்

 ~ மாெிலத்தில் சபண் குழெ்கதகயக் காப்யபாம் சபண் குழெ்கதக்குக்  கற்பிப்யபாம் திடட்த்திை்  
தாக்கம்

 » எஸ்ஆரப்ி 
 » ெிறுவை ரீதியாை செயல்பாடுகளிை் ெதவீதம்
 » முதல் மூை்றுமாத ஏஎை்சி பதிவு
 » சபண்களிை் திறை்

 ~ முை்யைாக்கிய பாகத

பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம் பெண் குழந்தைக்குக்  
கற்பிெ்்ொம் சிறந்ை நதடமுதறகை்

 ~ புதுகமகள் மற்றும் முை்முயற்சிகளிை் படட்ியல்
 » மாெில அல்லது மாவடட் அளவில்
 » ஒவ்சவாரு சிறெ்த பயிற்சிக்கும் தைி பக்கம்

சிறந்ை நதடமுதறகளுக்கான வடிவம்
 ~ புதுகமயாை திடட்த்திை் தகலப்பு

 ~ புவியியல் ரீதியாை செயல்பாடு /மாவடட்ம்/மாவடட்ங்கள்

 ~ காலவரிகெ
 » ெிகழ்ெச்ியிை்  யததி அல்லது கால அளவு

 ~ ெிகழ்ெச்ியிை்  விவரங்கள்
 » எை்ை செய்யப்படட்து?
 » ெமாளிக்கப்படட் பிரெெ்கை பற்றிய அறிக்கக
 » அது எப்படி தைித்துவமாக இருெ்தது?
 » இதகை யார ்செய்தது?
 » எத்தகை யபர ்பங்யகற்றைர?்
 » விகளவு மற்றும் தாக்கம் எை்ை?
 » யவறு ஏயதனும் குறிப்பிடத்தக்க தகவல்

 ~ ெிகழ்விை் படங்கள்
 » ெிகழ்விை் சதளிவாை மற்றும் ெல்ல தரமாை4-5 படங்கள்
 » பிக்ெயலட ்செய்யப்படவில்கல

 ~ சதாடரப்ுக்காை விவரம் 
 » செயலிை் கூடுதல் விவரங்ககளப் சபற, சதாடரப்ு சகாள்ள யவண்டிய ெபர்

 ~ மீடியா கவயரஜ் இகணப்புகள் (ஏயதனும் இருெ்தால்)
 » அெச்ு  (செய்தியிை் சதளிவாகத் சதரியும் மற்றும் படிக்கக்கூடிய படம்)
 » இ-செய்தி (இகணய இகணப்பு மற்றும் செய்தியிை் ஸ்கிரீை்ஷாட)்
 » மற்றகவ (ெமூக ஊடக கவயரஜ் அல்லது முக்கிய ெபரக்ளிை் டவ்ீடக்ள்) 

 ~ யெரடி யமற்யகாள்கள் (ஏயதனும் இருெ்தால்)
 » பங்யகற்பாளரக்ள், பங்குதாரரக்ள் அல்லது பயைாளிகளிடமிருெ்து

இதணெ்பு - IV. சிறந்ை நதடமுதறகை் ெடிவம்
ஆவணை்தின் அதமெ்பு
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இதணெ்பு - V. மாவட்டங்களுக்கான 
ஒதுக்கீட்டுடன் மாவட்டங்கைின் ெட்டிைல்

ஆண்டுக்கு ரூ.40 லட்சம் ஒதுக்கீட்டுடன் எஸ்ஆர்பி 918க்கு குதறவாக 
அல்லது சமமாக பகாண்டுை்ை மாவட்டங்கைின் ெட்டிைல்

வ. எண் மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

1. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் திபாங் பள்ளத்தாக்கு 700

2. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் சியாங் 721

3. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் தவாங் 769

4. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் லிபாரடா 824

5. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யலாயர ்திபாங் பள்ளத்தாக்கு 838

6. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யமற்கு கயமங்க் 859

7. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யலாயர ்சியாங் 864

8. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் குருங் குயம 878

9. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் அப்பர ்சுபை்ஸ்ரி 886

10. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யலாகித் 889

11. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் ெம்ொய் 891

12. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் கிழக்கு சியாங் 903

13. அொம் மஜூலி 873

14. அொம் காம்ரூப் சமடய்ரா 897

15. அொம் ெல்பாரி 898

16. பீகார் ெரை் 856

17. பீகார் கவஷாலி 857

18. பீகார் பதுபாைி 857

19. பீகார் யபாஜ்பூர் 859

20. பீகார் அரவ்ால் 884

21. பீகார் யராடட்ஸ் 886

22. பீகார் முொஃபர ்பூர் 890

23. பீகார் தரப்ங்கா 892

24. பீகார் சித்தாமாரி 893

25. பீகார் கயா 893

26. பீகார் ஜமுய் 900

27. பீகார் லகிெராய் 900

28. பீகார் பாடை்ா 902

29. பீகார் ெவாடா 902

30. பீகார் பக்ொர் 905
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வ. எண் மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
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(எஸ்ஆர்பி)

31. பீகார் ெமஸ்டிபூர் 905

32. பீகார் ொளெ்தா 906

33. பீகார் யஷக்புரா 913

34. பீகார் ஔரங்காபாத் 913

35. பீகார் சிவாை் 917

36. தில்லி கிழக்கு 897

37. தில்லி சதை்யமற்கு 901

38. குஜராத் ெபர ்காெ்த்தா 868

39. குஜராத் அம்யரலி 877

40. குஜராத் அகமதாபாத் 880

41. குஜராத் யபாடட்ாட் 889

42. குஜராத் மயகொைா 893

43. குஜராத் ஆைெ்த் 897

44. குஜராத் ராஜ்யகாட் 900

45. குஜராத் பவெகர் 907

46. குஜராத் சூரத் 907

47. குஜராத் ஜுைாகட் 916

48. குஜராத் கீர ்யொம்ொத் 916

49. ஹரியாைா ஜஜ்ஜார் 881

50. ஹரியாைா ஃபரிதாபாத் 896

51. ஹரியாைா யராடட்க் 901

52. ஹரியாைா ககத்தல் 908

53. ஹரியாைா அம்பாலா 908

54. ஹரியாைா கரை்ால் 908

55. ஹரியாைா யொைிப்பட் 912

56. ஹரியாைா ஜிெ்த் 912

57. ஹரியாைா ெரக்்கி தாத்ரி 914

58. இமாெெ்லப்பிரயதெம் ஹமீரப்ூர் 916

59. ஜம்மு காஷ்மீர் யொபியாை் 847

60. ஜம்மு காஷ்மீர ் ெம்பா 874

61. ஜம்மு காஷ்மீர் உதம்பூர் 875

62. ஜம்மு காஷ்மீர் பெ்தியபாரா 892

63. ஜம்மு காஷ்மீர் கெ்யதரப்ால் 894

64. ஜம்மு காஷ்மீர் ரியாசி 905

65. ஜம்மு காஷ்மீர் ஜம்மு 907
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வ. எண் மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
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(எஸ்ஆர்பி)

66. ஜம்மு காஷ்மீர் யடாடா 908

67. ஜம்மு காஷ்மீர் ரயஜாரி 912

68. ஜாரக்்கண்ட் சகாயடரம்ா 851

69. ஜாரக்்கண்ட் தியயாகர் 879

70. ஜாரக்்கண்ட் ஹொரிபாக் 892

71. ஜாரக்்கண்ட் கிரிதிஹ் 894

72. ஜாரக்்கண்ட் ராம்கர் 900

73. ஜாரக்்கண்ட் தை்பாத் 917

74. கரெ்ாடகா மாண்டியா 884

75. கரெ்ாடகா யகாலார் 907

76. கரெ்ாடகா ராமெகர 912

77. கரெ்ாடகா சிக்கபல்லபுரா 918

78. மத்தியப்பிரயதெம் தாத்தியா 877

79. மத்தியப்பிரயதெம் ஹரத்ா 878

80. மத்தியப்பிரயதெம் சமாரிைா 886

81. மத்தியப்பிரயதெம் குவாலியர் 898

82. மத்தியப்பிரயதெம் ஆகர ்மால்வா 898

83. மத்தியப்பிரயதெம் ஷியாப்பூர் 910

84. மத்தியப்பிரயதெம் அயொக்ெகர் 914

85. மகாராஷ்டிரா ெங்லி 881

86. மகாராஷ்டிரா ஹிங்யகாலி 904

87. மகாராஷ்டிரா புல்தாைா 908

88. மகாராஷ்டிரா யகாலாப்பூர் 908

89. மகாராஷ்டிரா ஜல்காை் 909

90. மகாராஷ்டிரா அகமதுெகர் 914

91. மகாராஷ்டிரா உஸ்மாைாபாத் 915

92. மணிப்பூர் ொைி 844

93. மணிப்பூர் சதங்யைாபால் 878

94. மணிப்பூர் ெெ்தல் 900

95. யமகாலயா சதற்கு காயரா குை்றுகள் 897

96. யமகாலயா கிழக்கு காயரா குை்றுகள் 900

97. யமகாலயா ரி யபாய் 903

98. யமகாலயா சதை்யமற்கு காயரா குை்றுகள் 918

99. மியொரம் ொத்தியால் 859

100. ொகாலாெ்து கிபியர 798
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வ. எண் மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

101. ொகாலாெ்து சபயரை் 828

102. ொகாலாெ்து டுயை்ெங் 828

103. ொகாலாெ்து யவாக்கா 842

104. ொகாலாெ்து சகாகிமா 849

105. ொகாலாெ்து மாக்யகாெங் 877

106. ொகாலாெ்து மாை் 909

107. ஒடிொ ெயாக்கர் 826

108. ஒடிொ கடட்ாக் 879

109. ஒடிொ யொயைப்பூர் 898

110. ஒடிொ கஞ்ெம் 913

111. ஒடிொ அனுகுள் 916

112. ஒடிொ மலிக்காங்கிரி 918

113. புதுெய்ெரி காகரக்கால் 898

114. பஞ்ொப் ஃபசில்கா 895

115. பஞ்ொப் தரை் தரை் 904

116. பஞ்ொப் ெங்ரூர் 905

117. பஞ்ொப் ஷாகித் பகத்சிங் ெகர ் 908

118. பஞ்ொப் ஜலெ்தர் 910

119. பஞ்ொப் ஃபத்யதகர ்ொகிப் 912

120. பஞ்ொப் பத்திண்டா 913

121. பஞ்ொப் ஃசபயரஸ்பூர் 914

122. பஞ்ொப் பதாை்யகாட் 916

123. ராஜஸ்தாை் சியராஹி 914

124. ராஜஸ்தாை் ெவாய் மயதாபூர் 915

125. சிக்கிம் வடக்கு மாவடட்ம் 844

126. தமிழ்ொடு ராணிப்யபடக்ட 901

127. தமிழ்ொடு யெலம் 902

128. தமிழ்ொடு திருவண்ணாமகல 916

129. தமிழ்ொடு கள்ளக்குறிெச்ி 917

130. தமிழ்ொடு சிவகங்கக 917

131. தமிழ்ொடு கரூர் 918

132. சதலங்காைா சூரய்யபடக்ட 808

133. சதலங்காைா ஜை்யகாை் 876

134. சதலங்காைா சமடிெல் மால்கஜ் கிரி 885

135. சதலங்காைா காமசரடட்ி 887
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136. சதலங்காைா சஜயெங்கர ்பூபால பள்ளி 892

137. சதலங்காைா ொகர ்கரன்ூல் 892

138. சதலங்காைா ெங்கசரடட்ி 893

139. சதலங்காைா குமரம் பீம் ஆசீஃபா பாத் 899

140. சதலங்காைா ரஜைா ெரஜ்ீதா 911

141. சதலங்காைா யதாதரி புவைகிரி 914

142. சதலங்காைா மஞ்யெரியல் 914

143. சதலங்காைா வாரங்கல் ெகரப்ுறம் 917

144. தாத்ரா, ொகர ்ஹயவலி, டாமை் கடயூ கடயூ 820

145. தாத்ரா,ொகர ்ஹயவலி, டாமை் கடயூ டாமை் 881

146. தாத்ரா,ொகர ்ஹயவலி, டாமை் கடயூ தாத்ரா ொகர ்ஹயவலி 890

147. திரிபுரா யமற்கு திரிபுரா 906

148. உத்தரப்பிரயதெம் ஹமீரப்ூர் 871

149. உத்தரப்பிரயதெம் பயதாஹி 875

150. உத்தரப்பிரயதெம் அலிகர் 890

151. உத்தரப்பிரயதெம் காஜிப்பூர் 896

152. உத்தரப்பிரயதெம் மதுரா 899

153. உத்தரப்பிரயதெம் ஃபரூக்காபாத் 900

154. உத்தரப்பிரயதெம் சகௌதம் புத்தா ெகர் 901

155. உத்தரப்பிரயதெம் ஃசபயராொபாத் 903

156. உத்தரப்பிரயதெம் யகாரக்பூர் 904

157. உத்தரப்பிரயதெம் சீதாபூர் 904

158. உத்தரப்பிரயதெம் அம்யராஹா 908

159. உத்தரப்பிரயதெம் பிராயாக்ராஜ் 908

160. உத்தரப்பிரயதெம் ஹரய்தாய் 911

161. உத்தரப்பிரயதெம் ஹாபூர் 915

162. உத்தரப்பிரயதெம் ஃபயதபூர் 918

163. உத்தரப்பிரயதெம் சமயிை்புரி 918

164. உத்தரகண்ட் ருத்ரபிரயாக் 871

165. உத்தரகண்ட் சபௌரிகாரவ்ால் 885

166. உத்தரகண்ட் ெம்பாவாத் 888

167. உத்தரகண்ட் பாயகஷ்வர் 904

168. உத்தராகண்ட் கெைிடால் 918

169. யமற்கு வங்கம் அலிபூரத்ுவார் 918
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ஆண்டுக்கு ரூ.30 லட்சம் ஒதுக்கீட்டுடன் எஸ்ஆர்பி 952க்கு குதறவாக 
அல்லது சமமாகவும் எஸ்ஆர்பி 918க்கு அதிகமாகவும் பகாண்டுை்ை 
மாவட்டங்கைின் ெட்டிைல்

வ. எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை் எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 பிறெ்பில் 
ொலின விகிைம் (எஸ்ஆர்பி)

1. அெ்தமாை் ெிக்யகாபார ்தீவுகள் ெிக்யகாபார் 942

2. ஆெ்திரப்பிரயதெம் கரன்ூல் 922

3. ஆெ்திரப்பிரயதெம் ஸ்ரீகாகுளம் 925

4. ஆெ்திரப்பிரயதெம் எஸ்பிஎஸ்ஆர ்செல்லூர் 931

5. ஆெ்திரப்பிரயதெம் விஜயெகரம் 933

6. ஆெ்திரப்பிரயதெம் ஒய்எஸ்ஆர் 939

7. ஆெ்திரப்பிரயதெம் அைெ்தபூர் 942

8. ஆெ்திரப்பிரயதெம் சித்தூர் 948

9. ஆெ்திரப்பிரயதெம் விொகப்படட்ிணம் 949

10. ஆெ்திரப்பிரயதெம் திராப் 923

11. ஆெ்திரப்பிரயதெம் பப்பும் பாயர 923

12. ஆெ்திரப்பிரயதெம் அப்பர ்சியாங் 930

13. அொம் சதற்கு ெல்மாரா மங்காெெ்ர் 922

14. அொம் திப்ருகர் 923

15. அொம் யகாக்ரஜார் 929

16. அொம் கரப்ி ஆங்லாங் 931

17. அொம் பாரய்படா 932

18. அொம் துப்ரி 933

19. அொம் சிவொகர் 937

20. அொம் திமா ஹயொவா 939

21. அொம் காம்ரூப் 939

22. அொம் யகால்பாரா 940

23. அொம் திை்சுக்கியா 940

24. அொம் பக்ொ 942

25. அொம் உடல்குரி 944

26. அொம் மரிகாை் 945

27. அொம் யொைித்பூர் 947

28. அொம் லக்கிம்பூர் 948

29. அொம் கரிம்கஞ்ெ் 949

30. அொம் யகாலாகட் 950
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31. அொம் பிஸ்வொத் 951

32. பீகார் கிஷை்கஞ்ெ் 920

33. பீகார் ஷியயாஹர் 922

34. பீகார் பங்கா 923

35. பீகார் பெச்ிம் ெம்பராை் 923

36. பீகார் சஜகைாபாத் 924

37. பீகார் சபகுெராய் 927

38. பீகார் யகாபால்கஞ்ெ் 932

39. பீகார் பாகல்பூர் 932

40. பீகார் ககாரியா 932

41. பீகார் முங்யகர் 942

42. பீகார் அராரியா 943

43. பீகார் ககமூர ்(பாபுவா) 944

44. பீகார் பரப்ி ெம்பராங் 948

45. ெண்டிகர் ெண்டிகர் 941

46. ெத்தீஷ்கர் ொராயண்பூர் 920

47. ெத்தீஷ்கர் ெரப்ுஜா 927

48. ெத்தீஷ்கர் பீயமதரா 933

49. ெத்தீஷ்கர் ராய்கர் 934

50. ெத்தீஷ்கர் ஜாஷ்பூர் 935

51. ெத்தீஷ்கர் சுராஜ்பூர் 940

52. ெத்தீஷ்கர் பயலாடா பஜார் 943

53. ெத்தீஷ்கர் காங்சகர் 944

54. ெத்தீஷ்கர் துரக்் 946

55. ெத்தீஷ்கர் யகாரப்ா 950

56. தில்லி வடகிழக்கு 921

57. தில்லி வடயமற்கு 921

58. தில்லி ஷதாரா 921

59. தில்லி சதற்கு 925

60. தில்லி மத்தி 935

61. தில்லி சதை்கிழக்கு 939

62. தில்லி யமற்கு 939
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63. தில்லி புதுதில்லி 944

64. யகாவா சதற்கு யகாவா 946

65. யகாவா வடக்கு யகாவா 952

66. குஜராத் மஹிொகர் 919

67. குஜராத் பாஞ்ெ ்மகால் 921

68. குஜராத் காெ்திெகர் 921

69. குஜராத் பரூெ் 922

70. குஜராத் டாங் 924

71. குஜராத் வயதாதரா 925

72. குஜராத் வல்ொத் 927

73. குஜராத் பதாை் 930

74. குஜராத் ெரம்தா 931

75. குஜராத் ெவ்ொரி 934

76. குஜராத் யொடட்ாஉயதபூர் 935

77. குஜராத் சுயரெ்திர ெகர் 938

78. குஜராத் யபாரப்ெ்தர் 938

79. குஜராத் யதாஹத் 940

80. குஜராத் அரவ்ல்லி 943

81. குஜராத் யதவ்பூமி துவாரகா 943

82. குஜராத் தபி 945

83. குஜராத் பைஸ் கெ்தா 952

84. ஹரியாைா ஹிொர் 920

85. ஹரியாைா ரிவாரி 921

86. ஹரியாைா யமுைாெகர் 923

87. ஹரியாைா பிவாைி 924

88. ஹரியாைா குருயக்த்ரா 925

89. ஹரியாைா மயகெ்திரகர் 927

90. ஹரியாைா சிரெ்ா 930

91. ஹரியாைா பாைிபட் 946

92. ஹரியாைா பஞ்ெக்ுலா 948

93. ஹரியாைா குருகிராம் 951

94. இமாெெ்லப்பிரயதெம் கங்ரா 919
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95. இமாெெ்லப்பிரயதெம் ெம்பா 924

96. இமாெெ்லப்பிரயதெம் சிமார் 934

97. இமாெெ்லப்பிரயதெம் மண்டி 939

98. இமாெெ்லப்பிரயதெம் கிை்ைார் 945

99. ஜம்மு காஷ்மீர் கத்துவா 922

100. ஜம்மு காஷ்மீர் ஸ்ரீெகர் 933

101. ஜம்மு காஷ்மீர் ராம்பாை் 936

102. ஜாரக்்கண்ட் ெத்ரா 925

103. ஜாரக்்கண்ட் பலாமு 927

104. ஜாரக்்கண்ட் சபாக்காயரா 932

105. ஜாரக்்கண்ட் ராஞ்ெ் 937

106. ஜாரக்்கண்ட் கரவ்ா 940

107. ஜாரக்்கண்ட் லத்யதஹர் 941

108. ஜாரக்்கண்ட் யகாடா 942

109. ஜாரக்்கண்ட் கும்லா 947

110. கரெ்ாடகா ொம்ராஜ்ெகர் 928

111. கரெ்ாடகா பிடார் 937

112. கரெ்ாடகா சகாப்பால் 939

113. கரெ்ாடகா சபலகாவி 939

114. கரெ்ாடகா யாத்கிர் 940

115. கரெ்ாடகா கமசூரு 943

116. கரெ்ாடகா சிக்மகளூரு 943

117. கரெ்ாடகா சபங்களூரு ஊரகம் 946

118. கரெ்ாடகா உடுப்பி 947

119. கரெ்ாடகா ஹயவரி 947

120. கரெ்ாடகா விஜயபுரா 948

121. கரெ்ாடகா சித்ர துரக்ா 948

122. கரெ்ாடகா சிவயமாகா 949

123. கரெ்ாடகா சபல்லாரி 950

124. கரெ்ாடகா உத்தர கை்ைடா 951

125. கரெ்ாடகா சபங்களூரு ெகரப்்புறம் 952

126. யகரளா ஆலப்புழா 932
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ொலின விகிைம் (எஸ்ஆர்பி)

127. யகரளா காெரய்காடு 933

128. யகரளா கண்ணூர் 947

129. யகரளா யகாழிக்யகாடு 947

130. யகரளா பத்தைம்திடட்ா 952

131. லடெ்த்தீவு லடெ்த்தீவு மாவடட்ம் 948

132. மத்தியப்பிரயதெம் பிெ்த் 919

133. மத்தியப்பிரயதெம் சஹாஷங்காபாத் 922

134. மத்தியப்பிரயதெம் உயமரியா 922

135. மத்தியப்பிரயதெம் ெத்தாரப்ூர் 923

136. மத்தியப்பிரயதெம் சித்தி 923

137. மத்தியப்பிரயதெம் திக்காம்கர் 924

138. மத்தியப்பிரயதெம் புரஹ்ாை்பூர் 925

139. மத்தியப்பிரயதெம் ெரசிங்பூர் 925

140. மத்தியப்பிரயதெம் ெத்ைா 926

141. மத்தியப்பிரயதெம் பை்ைா 930

142. மத்தியப்பிரயதெம் பரவ்ாைி 932

143. மத்தியப்பிரயதெம் குணா 932

144. மத்தியப்பிரயதெம் ஜபல்பூர் 934

145. மத்தியப்பிரயதெம் மண்டெ்ார் 937

146. மத்தியப்பிரயதெம் கத்ைி 937

147. மத்தியப்பிரயதெம் ெீமுெ் 938

148. மத்தியப்பிரயதெம் யரவா 938

149. மத்தியப்பிரயதெம் காரய்காை் 939

150. மத்தியப்பிரயதெம் ஷாஜாபூர் 939

151. மத்தியப்பிரயதெம் மண்டல்ா 939

152. மத்தியப்பிரயதெம் கெ்வா 939

153. மத்தியப்பிரயதெம் யபாபால் 940

154. மத்தியப்பிரயதெம் ஷாயதால் 941

155. மத்தியப்பிரயதெம்  ஷிவ்புரி 944

156. மத்தியப்பிரயதெம் விதிஷா 945

157. மத்தியப்பிரயதெம் அலிராஜ்பூர் 950

158. மத்தியப்பிரயதெம் ொகர் 950
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159. மத்தியப்பிரயதெம் ரத்லம் 950

160. மத்தியப்பிரயதெம் தர் 950

161. மத்தியப்பிரயதெம் சிங்ரவுலி 951

162. மத்தியப்பிரயதெம் சியயாைி 952

163. மத்தியப்பிரயதெம் ஜாபுவா 952

164. மத்தியப்பிரயதெம் சரய்ெை் 952

165. மகாராஷ்டிரா சிெ்து துரக்் 921

166. மகாராஷ்டிரா வாரத்ா 922

167. மகாராஷ்டிரா லத்தூர் 924

168. மகாராஷ்டிரா ொசிக் 927

169. மகாராஷ்டிரா ெெ்த்ரபூர் 927

170. மகாராஷ்டிரா பண்டாரா 927

171. மகாராஷ்டிரா பீடு 928

172. மகாராஷ்டிரா புயை 928

173. மகாராஷ்டிரா ஜல்ைா 928

174. மகாராஷ்டிரா அயகாலா 931

175. மகாராஷ்டிரா கடச்ியராலி 933

176. மகாராஷ்டிரா யொலாபூர் 939

177. மகாராஷ்டிரா மும்கப 939

178. மகாராஷ்டிரா துயல 939

179. மகாராஷ்டிரா ெத்தாரா 942

180. மகாராஷ்டிரா வாஷிம் 945

181. மகாராஷ்டிரா சபல்காரா 947

182. மகாராஷ்டிரா பாரப்ாைி 948

183. மகாராஷ்டிரா யகாண்டியா 951

184. மகாராஷ்டிரா ெெ்தூரப்ார் 952

185. மணிப்பூர் இம்பால் கிழக்கு 932

186. மணிப்பூர் காக்சிங் 933

187. மணிப்பூர் இம்பால் யமற்கு 936

188. மணிப்பூர் சபரெ்ால் 941

189. மணிப்பூர் தயமங்கலாங் 946

190. யமகாலயா வடக்கு காயரா குை்றுகள் 931
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பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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191. யமகாலயா யமற்கு காயரா குை்றுகள் 937

192. மியொரம் காொல் 924

193. மியொரம் லாங்லாய் 936

194. மியொரம் அய்ஸ்வால் 940

195. மியொரம் லுங்லி 945

196. ொகாலாெ்து திமாபூர் 920

197. ொகாலாெ்து சுை்யஹயபாடய்டா 951

198. ஒடிொ யகாரத்ா 919

199. ஒடிொ சதை்கைால் 926

200. ஒடிொ பத்ராக் 927

201. ஒடிொ பரக்ர் 931

202. ஒடிொ ஜ்ஜாப்பூர் 931

203. ஒடிொ ெம்பல்பூர் 931

204. ஒடிொ சஜகத்சிங்பூர் 933

205. ஒடிொ பாலாங்கீர் 934

206. ஒடிொ யகெ்த்ரபாரா 934

207. ஒடிொ சகண்டுஜார் 940

208. ஒடிொ கெ்தமால் 945

209. ஒடிொ சபௌத் 950

210. ஒடிொ காலஹண்டி 950

211. ஒடிொ யகாராபுட் 951

212. புதுெய்ெரி மாயஹ 941

213. பஞ்ொப் குரத்ாஸ்பூர் 921

214. பஞ்ொப் ஃபரித்யகாட் 926

215. பஞ்ொப் கபூரத்லா 928

216. பஞ்ொப் பாடட்ியாலா 929

217. பஞ்ொப் யஹாஷியாபூர் 929

218. பஞ்ொப் எஸ்.ஏ.எஸ். ெகர் 931

219. பஞ்ொப் மாை்ொ 932

220. பஞ்ொப் ஸ்ரீமுக்த்ெர ்ொஹிப் 933

221. பஞ்ொப் லுதியாைா 934

222. பஞ்ொப் அமிரத்ெரஸ் 950
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223. ராஜஸ்தாை் சடௌொ 922

224. ராஜஸ்தாை் யடாங்க் 922

225. ராஜஸ்தாை் யகாடா 923

226. ராஜஸ்தாை் ஜலவார் 924

227. ராஜஸ்தாை் சஜய்ப்பூர் 926

228. ராஜஸ்தாை் சித்யதாரக்ர் 927

229. ராஜஸ்தாை் கங்காெகர் 928

230. ராஜஸ்தாை் பாலி 933

231. ராஜஸ்தாை் ஆல்வார் 933

232. ராஜஸ்தாை் துங்கரப்ூர் 936

233. ராஜஸ்தாை் யதால்பூர் 937

234. ராஜஸ்தாை் பில்வாரா 937

235. ராஜஸ்தாை் கயராலி 937

236. ராஜஸ்தாை் புெ்தி 938

237. ராஜஸ்தாை் ராஜ்ெமெ்த் 943

238. ராஜஸ்தாை் பரத்பூர் 943

239. ராஜஸ்தாை் சிக்கார் 946

240. ராஜஸ்தாை் பாரை் 949

241. ராஜஸ்தாை் பிராதாப்கர் 951

242. ராஜஸ்தாை் அஜ்மீர் 952

243. சிக்கிம் கிழக்கு மாவடட்ம் 920

244. சிக்கிம் சதற்கு மாவடட்ம் 945

245. தமிழ்ொடு சபரம்பலூர் 920

246. தமிழ்ொடு ராமொதபுரம் 927

247. தமிழ்ொடு திண்டுக்கல் 927

248. தமிழ்ொடு ொமக்கல் 929

249. தமிழ்ொடு புதுக்யகாடக்ட 930

250. தமிழ்ொடு தருமபுரி 932

251. தமிழ்ொடு திருெச்ிராப்பள்ளி 933

252. தமிழ்ொடு கை்ைியாகுமரி 934

253. தமிழ்ொடு அரியலூர் 937

254. தமிழ்ொடு காஞ்சிபுரம் 939
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ொலின விகிைம் (எஸ்ஆர்பி)

255. தமிழ்ொடு தூத்துக்குடி 940

256. தமிழ்ொடு ெீலகிரி 943

257. தமிழ்ொடு திருப்பத்தூர் 946

258. தமிழ்ொடு கிருஷ்ணகிரி 948

259. தமிழ்ொடு திருப்பூர் 950

260. தமிழ்ொடு தஞ்ொவூர் 950

261. தமிழ்ொடு மதுகர 951

262. தமிழ்ொடு திருசெல்யவலி 952

263. சதலங்காைா வாைபரத்்தி 925

264. சதலங்காைா கம்மம் 928

265. சதலங்காைா வாரங்கல் ஊரகம் 932

266. சதலங்காைா மஹபூப் ெகர் 935

267. சதலங்காைா கரீம்ெகர் 938

268. சதலங்காைா ொராயண் யபடக்ட 941

269. சதலங்காைா கஹதராபாத் 945

270. சதலங்காைா மஹபூபாபாத் 945

271. சதலங்காைா ெல்சகாண்டா 946

272. சதலங்காைா விக்ராபாத் 950

273. சதலங்காைா சித்தியபடக்ட 950

274. சதலங்காைா சபத்தபள்ளி 951

275. சதலங்காைா பத்ராத்ரி சகாத்தகுயடம் 951

276. சதலங்காைா ரங்காசரடட்ி 951

277. திரிபுரா யகாவாய் 934

278. திரிபுரா வடக்கு திரிபுரா 939

279. உத்தரப்பிரயதெம் லக்யைா 920

280. உத்தரப்பிரயதெம் யகரி 921

281. உத்தரப்பிரயதெம் பாக்பத் 921

282. உத்தரப்பிரயதெம் காை்பூர ்யதகத் 923

283. உத்தரப்பிரயதெம் வாரணாசி 924

284. உத்தரப்பிரயதெம் ஆக்ரா 925

285. உத்தரப்பிரயதெம் கை்யைாஜ் 925
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286. உத்தரப்பிரயதெம் பிஜ்யைார் 925

287. உத்தரப்பிரயதெம் பல்லியா 926

288. உத்தரப்பிரயதெம் முொஃபர ்ெகர் 926

289. உத்தரப்பிரயதெம் அம்யபத்கர ்ெகர் 926

290. உத்தரப்பிரயதெம் ெெ்யதாலி 926

291. உத்தரப்பிரயதெம் அயமதி 926

292. உத்தரப்பிரயதெம் பாராபங்கி 927

293. உத்தரப்பிரயதெம் ஜலாை் 927

294. உத்தரப்பிரயதெம் சித்ரகூட் 927

295. உத்தரப்பிரயதெம் ஔரியா 928

296. உத்தரப்பிரயதெம் மாவ் 929

297. உத்தரப்பிரயதெம் சகௌொம்பி 930

298. உத்தரப்பிரயதெம் பிலிபிட் 930

299. உத்தரப்பிரயதெம் மகராஜ்கஞ்ெ் 932

300. உத்தரப்பிரயதெம் பிரதாப்கர் 932

301. உத்தரப்பிரயதெம் பூதாை் 933

302. உத்தரப்பிரயதெம் யகாண்டா 933

303. உத்தரப்பிரயதெம் ஹத்ராஸ் 933

304. உத்தரப்பிரயதெம் ஷாம்லி 934

305. உத்தரப்பிரயதெம் காஸ்கஞ்ெ் 934

306. உத்தரப்பிரயதெம் உை்ைாவ் 934

307. உத்தரப்பிரயதெம் ெம்பல் 937

308. உத்தரப்பிரயதெம் இடட்ா 937

309. உத்தரப்பிரயதெம் டியயாரியா 938

310. உத்தரப்பிரயதெம் சித்தாரத்் ெகர் 939

311. உத்தரப்பிரயதெம் பண்டா 940

312. உத்தரப்பிரயதெம் பல்ராம்பூரி 941

313. உத்தரப்பிரயதெம் ஷ்ரவஸ்தி 942

314. உத்தரப்பிரயதெம் லலித்பூர் 943

315. உத்தரப்பிரயதெம் மிரெ்ாபூர் 943

316. உத்தரப்பிரயதெம் ெஹாராை்பூர் 943
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ொலின விகிைம் (எஸ்ஆர்பி)

317. உத்தரப்பிரயதெம் காசியபாத் 944

318. உத்தரப்பிரயதெம் யர பயரலி 945

319. உத்தரப்பிரயதெம் பயரலி 945

320. உத்தரப்பிரயதெம் ஆெம்கர் 945

321. உத்தரப்பிரயதெம் பஸ்தி 947

322. உத்தரப்பிரயதெம் குஷி ெகர் 948

323. உத்தரப்பிரயதெம் யொை்பத்ரா 948

324. உத்தரப்பிரயதெம் எடட்ாவா 949

325. உத்தரப்பிரயதெம் சுல்தாை்பூர் 952

326. உத்தராகண்ட் ெயமாலி 922

327. உத்தராகண்ட் யதரி கரவ்ால் 945

328. உத்தராகண்ட் அல்யமாரா 946

329. உத்தராகண்ட் ஹரித்வார் 947

330. உத்தராகண்ட் உத்தர ்காசி 947

331. உத்தராகண்ட் உத்தம் சிங் ெகர் 948

332. உத்தராகண்ட் பித்யதாராகர் 948

333. யமற்கு வங்கம் புரூலியா 921

334. யமற்கு வங்கம் ஜாரக்ிராம் 926

335. யமற்கு வங்கம் யமதிைிபூர ்கிழக்கு 934

336. யமற்கு வங்கம் காலிம்பாங்க் 935

337. யமற்கு வங்கம் பெச்ிம் பரத்மாை் 935

338. யமற்கு வங்கம் பூரப் பரத்மாை் 937

339. யமற்கு வங்கம் முரஷ்ிதாபாத் 946

340. யமற்கு வங்கம் சகால்கத்தா 948

341. யமற்கு வங்கம் 24 பரக்ாைா வடக்கு 949

342. யமற்கு வங்கம் மால்டா 949

343. யமற்கு வங்கம் திைாஜ்பூர ்உத்தர் 949

344. யமற்கு வங்கம் ஜல்கபகுரி 950

345. யமற்கு வங்கம் கூெப்ிகார் 951

346. யமற்கு வங்கம் பீரப்ூம் 951

347. யமற்கு வங்கம் டாரஜ்ிலிங் 952
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செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
43

ஆண்டுக்கு ரூ.20 லட்சம் ஒதுக்கீட்டுடன் எஸ்ஆர்பி 
952க்கு ்மல் பகாண்டுை்ை மாவட்டங்கைின் ெட்டிைல்

வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

1. அெ்தமாை் ெிக்யகாபார ்தீவுகள் சதற்கு அெ்தமாை் 958

2. அெ்தமாை் ெிக்யகாபார ்தீவுகள் வடக்கு மற்றும் மத்திய அெ்தமாை் 985

3. ஆெ்திரப்பிரயதெம் பிரகாெம் 963

4. ஆெ்திரப்பிரயதெம் கிருஷ்ணா 970

5. ஆெ்திரப்பிரயதெம் கிழக்கு யகாதாவரி 973

6. ஆெ்திரப்பிரயதெம் யமற்கு யகாதாவரி 979

7. ஆெ்திரப்பிரயதெம் குண்டூர் 988

8. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் க்ரா டாடி 959

9. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் ஷி யயாமி 964

10. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் ொங்லாங் 975

11. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யமற்கு சியாங் 989

12. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் லாங்டிங் 996

13. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் காம்யல 1000

14. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் பாக்யக சகொங் 1000

15. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் யலாயர ்சுபை்சிரி 1044

16. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் கிழக்கு காயமங் 1378

17. அருணாெெ்லப்பிரயதெம் அை்ஜாவ் 1512

18. அொம் யதமாஜி 953

19. அொம் தராங் 955

20. அொம் யஜாரஹ்ாட் 956

21. அொம் யஹாஜாய் 958

22. அொம் ெகாை் 960

23. அொம் சிராங் 968

24. அொம் கெெ்ார் 970

25. அொம் சபாங்கய்காை் 973

26. அொம் யமற்கு கரப்ி ஆங்லாங் 976

27. அொம் கஹலாகண்டி 984

28. அொம் ெராய்டியயாக் 992

29. பீகார் ெஹரெ்ா 955

30. பீகார் சுப்பால் 962



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

31. பீகார் கத்திஹார் 962

32. பீகார் மாயதவ்புரா 966

33. பீகார் பூரை்ியா 967

34. ெத்தீஸ்கர் மகாெமுெ் 954

35. ெத்தீஸ்கர் ஜாங்கிர ்-ெம்பா 956

36. ெத்தீஸ்கர் பயலாட் 956

37. ெத்தீஸ்கர் பிலாஸ்பூர் 960

38. ெத்தீஸ்கர் கரியாபெ்த் 961

39. ெத்தீஸ்கர் சகாரியா 966

40. ெத்தீஸ்கர் தம்தாரி 968

41. ெத்தீஸ்கர் சகாரில்லா சபை்டர்ா மாரவ்ாஹி 974

42. ெத்தீஸ்கர் பல்ராம்பூர் 975

43. ெத்தீஸ்கர் முங்யகலி 978

44. ெத்தீஸ்கர் ராய்பூர் 980

45. ெத்தீஸ்கர் பஸ்தார் 983

46. ெத்தீஸ்கர் கபீரத்ாம் 984

47. ெத்தீஸ்கர் பிஜபூர் 985

48. ெத்தீஸ்கர் சகாண்டாகாை் 985

49. ெத்தீஸ்கர் ராஜ்ெெ்த்காை் 990

50. ெத்தீஸ்கர் சுக்மா 994

51. ெத்தீஸ்கர் தண்யடவாடா 1038

52. தில்லி வடக்கு 967

53. குஜராத் கெ ் 957

54. குஜராத் யகடா 957

55. குஜராத் ஜாம் ெகர் 960

56. குஜராத் யமாரப்ி 978

57. ஹரியாைா பால்வால் 961

58. ஹரியாைா ஃபயதஹாபாத் 964

59. ஹரியாைா நூஹ் 964

60. இமாெெ்லப்பிரயதெம் பிலாஸ்பூர் 957

61. இமாெெ்லப்பிரயதெம் குலு 964

62. இமாெெ்லப்பிரயதெம் யொலாை் 964



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

63. இமாெெ்லப்பிரயதெம் சிம்லா 971

64. இமாெெ்லப்பிரயதெம் உைா 978

65. இமாெெ்லப்பிரயதெம் லாகுல், ஸ்பிடட்ி 1294

66. ஜம்மு காஷ்மீர் குப்புவாரா 956

67. ஜம்மு காஷ்மீர் பூஞ்ெ் 958

68. ஜம்மு காஷ்மீர் கிஷ்த்வார் 965

69. ஜம்மு காஷ்மீர் அைெ்த்ொக் 967

70. ஜம்மு காஷ்மீர் புல்வாமா 970

71. ஜம்மு காஷ்மீர் பாரமுல்லா 973

72. ஜம்மு காஷ்மீர் குல்காம் 985

73. ஜம்மு காஷ்மீர் படக்ாம் 1031

74. ஜாரக்கண்ட் தும்கா 954

75. ஜாரக்கண்ட் சிம்யடகா 956

76. ஜாரக்கண்ட் ொயகப்கஞ்ெ் 959

77. ஜாரக்கண்ட் ஜம்தாரா 968

78. ஜாரக்கண்ட் பாக்கூர் 969

79. ஜாரக்கண்ட் ொகரயகலா கரெ்வாை் 972

80. ஜாரக்கண்ட் யமற்கு சிங்பூம் 973

81. ஜாரக்கண்ட் குெ்த்தி 989

82. ஜாரக்கண்ட் கிழக்கு சிங்பூை் 990

83. ஜாரக்கண்ட் யலாஹரட்ாகா 992

84. கரெ்ாடகா ஹெை் 955

85. கரெ்ாடகா துமாகூரு 956

86. கரெ்ாடகா பாகல்யகாட் 958

87. கரெ்ாடகா கலாபுராகி 961

88. கரெ்ாடகா தாரவ்ாட் 961

89. கரெ்ாடகா தாவண்கயர 961

90. கரெ்ாடகா குடகு 962

91. கரெ்ாடகா சரய்ெச்ூர் 976

92. கரெ்ாடகா கடக் 988

93. கரெ்ாடகா தடச்ிணகை்ைடா 997

94. யகரளா திரிசூர் 955



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

95. யகரளா திருவைெ்தபுரம் 957

96. யகரளா இடுக்கி 960

97. யகரளா சகால்லம் 962

98. யகரளா பாலக்காடு 964

99. யகரளா யகாடட்யம் 964

100. யகரளா எரண்ாகுளம் 967

101. யகரளா மலப்புரம் 971

102. யகரளா வயொடு 985

103. லடாக் யல லடாக் 959

104. லடாக் காரக்ில் 984

105. மத்தியப்பிரயதெம் உஜ்கஜை் 954

106. மத்தியப்பிரயதெம் டயமாஹ் 954

107. மத்தியப்பிரயதெம் சிெ்த்வாரா 959

108. மத்தியப்பிரயதெம் ெிவாரி 961

109. மத்தியப்பிரயதெம் சியஹாரி 962

110. மத்தியப்பிரயதெம் யபடட்ல் 966

111. மத்தியப்பிரயதெம் யதவாஸ் 967

112. மத்தியப்பிரயதெம் ராஜ்கர் 971

113. மத்தியப்பிரயதெம் இெ்தூர் 973

114. மத்தியப்பிரயதெம் டிண்யடாரி 974

115. மத்தியப்பிரயதெம் பாலாகட் 979

116. மத்தியப்பிரயதெம் அனுப்பூர் 984

117. மகாராஷ்டிரா ஔரங்காபாத் 954

118. மகாராஷ்டிரா மும்கப புறெகர் 954

119. மகாராஷ்டிரா ரத்திைகிரி 957

120. மகாராஷ்டிரா தாயை 964

121. மகாராஷ்டிரா அமராவதி 971

122. மகாராஷ்டிரா யாவத்மால் 976

123. மகாராஷ்டிரா ராய்காட் 977

124. மகாராஷ்டிரா ொக்பூர் 983

125. மகாராஷ்டிரா ொை்சடட் 1000

126. மணிப்பூர் சதௌபால் 960



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

127. மணிப்பூர் சூரெெ்த்பூர் 967

128. மணிப்பூர் காங்யபாக்பி 973

129. மணிப்பூர் யெைாபதி 1002

130. மணிப்பூர் உக்ருல் 1013

131. மணிப்பூர் பிஷ்ணுபூர் 1068

132. மணிப்பூர் காம்யஜாங் 1075

133. மணிப்பூர் ஜிரிபாம் 1111

134. யமகாலயா கிழக்கு காசி குை்றுகள் 955

135. யமகாலயா யமற்கு சஜயிை்டியா குை்றுகள் 955

136. யமகாலயா யமற்கு காசி குை்றுகள் 958

137. யமகாலயா சதை்யமற்கு காசி குை்றுகள் 983

138. யமகாலயா கிழக்கு சஜயிை்டியா குை்றுகள 988

139. மியொரம் கெத்வால் 957

140. மியொரம் ெம்கப 981

141. மியொரம் ொய்ஹா 991

142. மியொரம் செரச்ிப் 1011

143. மியொரம் யகாலாசிப் 1045

144. மியொரம் மமித் 1054

145. ொகாலாெ்து யபக் 972

146. ொகாலாெ்து லாங்சலங் 1141

147. ஒடிொ பாயலஷ்வர் 953

148. ஒடிொ ெபரங்பூர் 957

149. ஒடிொ தியயாகர் 958

150. ஒடிொ பூரி 959

151. ஒடிொ சகஜபதி 962

152. ஒடிொ மயூர ்பஞ்ெ் 970

153. ஒடிொ ராயகடா 970

154. ஒடிொ ெவ்பாடா 972

155. ஒடிொ சுெ்தரக்ர் 982

156. ஒடிொ ஜாரச்ுகுடா 998

157. புதுெய்ெரி ஏைாம் 989

158. புதுெய்ெரி பாண்டிெய்ெரி 996



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

159. பஞ்ொப் ரூப்ெகர் 954

160. பஞ்ொப் பரை்ாலா 965

161. பஞ்ொப் யமாகா 965

162. ராஜஸ்தாை் சூரு 953

163. ராஜஸ்தாை் ொசகௌர் 954

164. ராஜஸ்தாை் யஜாத்பூர் 962

165. ராஜஸ்தாை் பை்ஸ்வாரா 965

166. ராஜஸ்தாை் ஜயலார் 967

167. ராஜஸ்தாை் உதய்பூர் 967

168. ராஜஸ்தாை் பிக்காைிர் 970

169. ராஜஸ்தாை் சஜய்ொல்மர் 971

170. ராஜஸ்தாை் ஹனுமை்கர் 974

171. ராஜஸ்தாை் ஜூை் ஜூனு 982

172. ராஜஸ்தாை் பாரம்ர் 989

173. சிக்கிம் யமற்கு மாவடட்ம் 963

174. தமிழ்ொடு விழுப்புரம் 953

175. தமிழ்ொடு யவலூர் 956

176. தமிழ்ொடு திருவாரூர் 956

177. தமிழ்ொடு திருவள்ளூர் 962

178. தமிழ்ொடு கடலூர் 962

179. தமிழ்ொடு செங்கல்படட்ு 966

180. தமிழ்ொடு யகாயம்புத்தூர் 974

181. தமிழ்ொடு ஈயராடு 974

182. தமிழ்ொடு செை்கை 976

183. தமிழ்ொடு விருதுெகர் 977

184. தமிழ்ொடு ொகப்படட்ிைம் 977

185. தமிழ்ொடு யதைி 979

186. தமிழ்ொடு சதை்காசி 989

187. சதலங்காைா யமடக் 956

188. சதலங்காைா முளுகு 957

189. சதலங்காைா அடிலாபாத் 958

190. சதலங்காைா யஜாகுலம்பா கடவ்ால் 969



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
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வ.எண். மாநிலங்கை்/யூடி மாவட்டங்கை்
எசஎ்ம்ஐஎஸ்-ெடி 2020-2021 
பிறெ்பில் ொலின விகிைம் 

(எஸ்ஆர்பி)

191. சதலங்காைா ஜாகி தியால் 971

192. சதலங்காைா ெிஜாமாபாத் 984

193. சதலங்காைா ெிரம்ல் 1008

194. திரிபுரா தலாய் 958

195. திரிபுரா யகாமதி 962

196. திரிபுரா உைாயகாதி 968

197. திரிபுரா சதற்கு திரிபுரா 1000

198. திரிபுரா செபிஜலா 1008

199. உத்தரப்பிரயதெம் அயயாத்யா 953

200. உத்தரப்பிரயதெம் சமாராதாபாத் 954

201. உத்தரப்பிரயதெம் மயகாபா 954

202. உத்தரப்பிரயதெம் ஷாஜகாை்பூர் 958

203. உத்தரப்பிரயதெம் மீரட் 958

204. உத்தரப்பிரயதெம் பஹ்ராஜ் 958

205. உத்தரப்பிரயதெம் ராம்பூர் 958

206. உத்தரப்பிரயதெம் புலெ்த்சஷஹர் 959

207. உத்தரப்பிரயதெம் ஜாை்சி 964

208. உத்தரப்பிரயதெம் காை்பூர ்ெகர் 967

209. உத்தரப்பிரயதெம் ஜாை்பூர ்ெகர் 972

210. உத்தரப்பிரயதெம் செயிை்ட ்கபீர ்ெகர் 978

211. உத்தராகண்ட் யடராடூை் 968

212. யமற்கு வங்கம் திைாஜ்பூர ்சதற்கு 953

213. யமற்கு வங்கம் ஹூக்ளி 955

214. யமற்கு வங்கம் ொடியா 956

215. யமற்கு வங்கம் 24 பரக்ாைா சதற்கு 964

216. யமற்கு வங்கம் யமதிைிபூர ்யமற்கு 967

217. யமற்கு வங்கம் பங்குரா 967

218. யமற்கு வங்கம் சஹௌரா 974



பெண் குழந்தைதைக் காெ்்ொம்
பெண் குழந்தைக்குக் கற்பிெ்்ொம்
செயல்பாடட்ுக் ககயயடு
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