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महिला एवं बाल विकास मंत्रालय 

अधिसूचना 

नई दिल्ली, 9 दिसम्बर, 2013 

सा.का.नि. 769(अ).--केंद्रीय सरकार, महिलाओं का कार्यस्थल पर लैग्रिक उत्पीड़न (निवारण, प्रतिषेध एवं प्रतितोष) 
अधिनियम, 2013 (2013 का 14) की धारा 29 द्वारा प्रदत्त शक्तियों का प्रयोग करते हुए, निम्नलिखित नियम बनाती है, अथंतिः-- 

1; रसाक्षिप्त नाम और प्रारंभ.--(1) इन नियमों का संक्षिप्त महिलाओं का कार्यस्थल पर लैंगिक उत्पीड़न (निवारण, 
प्रतिषेध एवं प्रतितोष) नियम, 2013 है। 

(2) ये राजपत्र में प्रकाशन की तारीख को प्रवृत्त होंगे। 

2. परिभाषाएं.--इन नियमों में, जब तक संदर्भ में अन्यथा अपेक्षित न हो, -- 

(क) “अधिनियम” से कार्यर्थल पर महिलाओं का कार्यस्थल पर लैंगिक उत्पीड़न (निवारण, प्रतिषेध एवं प्रतितोष) 
अधिनियम, 2013 (2013 का 14) अभिपष्रेत है; 

(ख) “शिकायत” से धारा 9 के अधीन की गई शिकायत अभिप्रेत है; 

(ग) "शिकायत समिति" से आंतरिक रामिति अथवा स्थानीय समिति अभिप्रेत है 

(a) “घटना” से धारा 2 के खंड (ढ) में यथा-परिभाषित लैंगिक उत्पीड़न की घटना अभिप्रेत है, 

(3) "arr से अधिनियम की कोई धारा अभिप्रेत है; 
(च). “विशेष शिक्षक" से कोई ऐसा व्यक्ति अभिप्रेत है जो विशेष जरूरतों वाले लोगों के साथ ऐसे ढंग से संचार 

करने के लिए प्रशिक्षित है, जिससे उनके व्यक्तिगत मतभेदों एवं आवश्यकताओं का समाधान होता है; 

(छ) यहां शब्द और पद जो यहां प्रयुक्त हैं और परिभाषित नहीं किए गए हैं, किंतु अधिनियम में परिमाषित किए 
गए हैं, उनके अर्थ वहीं होंगे, जो अधिनियम में दिए गए हैं। 

3. आंतरिक समिति के सदस्यों के लिए फीस या भत्ते 

(0) गैर-सरकारी संगठनों में नि a सदस्य, आंतरिक समिति की कार्यवाहियों के आयोजन के लिए प्रतिदिन 
रुपये के भत्ते के हकदार होंगे, और उक्त सदस्य रेलगाड़ी से थ्री टायर वातानुकूलन या वातानुकूलित बस से 
तथा आटोरिक्शा या टैक्सी से अथवा यात्रा पर.->उसके द्वारा खर्च की गई वास्तविक राशि, जो भी, कम हो 
प्रतिपूर्ति के भी हकदार होंगे। 

(2) नियोक्ता उप-नियम (1) में निर्दिष्ट भत्तों क॑ संदाय के लिए उत्तरदायी होगा । 
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4. लैंगिक उत्पीड़न से संबंधित मुद्दों से परिचित व्यक्ति ; धारा 7 की उप-धारा (1) के खण्ड (ग) के प्रयोजन के 
लिए लैंगिक उत्पीड़न से संबंधित मुद्दों से परिचित व्यक्ति ऐसा व्याक्ति होगा जिसे लैंगिक उत्पीड़न से संबंधित मुद्दों पर 
विशेषज्ञता प्राप्त हो तथा इसमें निम्नलिखित में से कोई सम्मिलित हो सकेगा - 

5, 

(क) समाज कार्य के क्षेत्र में कम से कम 5 साल के अनुमव वाला कोई सामाजिक कार्यकर्ता जो महिलाओं के 
सशक्तीकरण तथा विशिष्टतया कार्यस्थल पर लैंगिक उत्पीड़न की समस्या को दूर करने के लिए अनुकूल 
सामाजिक स्थितियों का सृजन करने का मार्ग प्रशर्त करता है; 

(ख). ऐसा व्यक्ति जिसे श्रम, रोजगार, सिविल या दांडिक विधि में अहहता प्राप्त है। 
स्थानीय समिति के अध्यक्ष तथा सदस्यों, के लिए फीस या भत्ता ; 

(0) स्थानीय समित्ति के अध्यक्ष उक्त समिति की कार्यवाहियों के आयोजन के लिए प्रतिदिन 250 रुपये (दो सौ पचास 
रुपये) के भत्ते के लिए हकदार होंगे। 

(2) धारा 7 की उप-घारा (1) के खंड (ख) और खंड (घ) के अधीन नामनिर्दिष्ट सदस्यों से मिन्न स्थानीय समिति के 
सदस्य, उक्त समिति की कार्यवाहियों के आयोजन के लिए प्रतिदिन दो सौ रूपये के भत्ते के हकदार होंगे और 
रेलगाड़ी से श्री टायर वातानुकूलन, वातानुकूलित बस से तथा आटोरिक्शा या टैक्सी से अथवा यात्रा पर उसके 
द्वारा खर्च की गई वास्तविक लागत जो भी कम हो, की प्रतिपूर्ति के भी हकदार होंगे। 

(3) जिला अधिकारी, उपनियम (1) और उपनियम (2) में निर्दिष्ट भत्तों के संदाय के लिए उत्तरदायी होगा । 

लैंगिक उत्पीड़न की शिकायत : धारा 9 की उप-धारा (2) के प्रयोजन के लिए, ह 
() जहां व्यथित महिला, अपनी शारीरिक असमर्थता के कारण शिकायत करने में असमर्थ है, वहां निम्नलिखित द्वारा 

शिकायत फ़ाइल की जा सकती है -- 

(क) उसका नातेदार या मित्र ; अथवा ; 

(ख) उसका सहकर्मी; या 

(ग) राष्ट्रीय महिला आयोग या राज्य महिला आयोग का कोई अधिकारी; या 

(घ) व्यथित महिला की लिखित सम्मति से कोई ऐसा व्यक्ति जिसे घटना की जानकारी है । 

(1) जहां व्यथित महिला, अपनी मानसिक अक्षमता के कारण शिकायत करने में असमर्थ है, वहां निम्नलिखित द्वारा 
शिकायत फाइल की जा सकती है -- 

(कं) उसका नातेदार या मित्र; अथवा 

(ख) कोई विशेष शिक्षक; या 

(1) ag afte मनोविकार विज्ञानी या मनोवैज्ञानिक; अथवा 

(घ) संरक्षक या प्राधिकारी जिसके अधीन वह उपचार या देखरेख प्राप्त कर रही है; अथवा , 

(ड) उसके नातेदार या दोस्त या विशेष शिक्षक या अर्धता-प्राप्त मनोविकार विज्ञानी या मनोवैज्ञानिक या संरक्षक 
अथवा प्राधिकारी जिसके अधीन वह उपचार या देखरेख प्राप्त कर रही है, के साथ संयुक्त रूप से कोई ऐसा 
व्यक्ति जिसे लैंगिक उत्पीड़न की जानकारी है। 

(1) जहां व्यथित्त महिला, किसी कारण से शिकायत करने में असमर्थ है, वहां उसकी लिखित सम्गति से ऐसे व्यक्ति 
द्वारा शिकायत फाइल की जा सकती है, जिसे घटना की जानकारी है। 

(५) जहां व्यथित महिला की मृत्यु हो जाती है वहां एक शिकायत, घटना के जानकार द्वारा उसके विधिक वारिस की 
सम्मति से लिखित रूप में फाइल की जा सकेगी । 

शिकायत्त की जांच का ढंग - ; 

(1) शिकायत फाइल करते समय, घारा 11 के उपबंधों के अध्यधीन शिकायतकर्ता समर्थक दस्तावेजों तथा साक्षियों 
के नाम एवं पता के साथ शिकायत की छह प्रतियां शिकायत समिति को प्रस्तुत करेगा। 

(2) शिकायत प्राप्त होने पर, शिकायत समिति उपनियम (1) के अधीन व्यथित महिला से प्राप्त प्रतियों में से एक 
प्रति सात कार्य दिवस की अवधि के भीतर प्रत्यर्थी को भेजेगी। 

(3) प्रत्यर्थी उपनियम (1) के अधीन विनिर्दिष्ट दस्तावेजों की प्राप्ति की तारीख से दस दिन से अनधिक अवधि के 
भीतर दस्तावेजों की सूची तथा साक्षियों के नाम एवं पता के साथ शिकायत पर अपना उत्तर फाइल करेगा। 

(4) शिकायत समिति नैसर्गिक न्याय के सिद्धांतों के अनुसार, शिकायत की जांच करेगी । 

(6) शिकायत समिति को जांच की कार्यवाही समाप्त करने या शिकायत पर एक पक्षीय निर्णय देने का अधिकार 
होगा, यदि शिकायतकर्ता या प्रत्यर्थी पर्याप्त कारण के बिना यथारिथति अध्यक्ष या पीठासीन अधिकारी द्वारा 
आयोजित लगातार तीन सुनवाइयों में अनुपस्थित रहता है या रहती है :
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परंतु संबंधित पक्षकार को अग्रिम में लिखित रूप में प्रन्द्रह दिन का नोटिस दिए बिना ऐसी समाप्ति या एक 
पक्षीय आदेश पारित नहीं किया जा सकेगा। 

6) पक्षकारों को शिकायत समिति के समक्ष कार्यवाही के किसी चरण में अपने मामले का प्रतिनिधित्व करने के लिए 
किसी विधिक व्यावसायी को लाने की अनुमति नहीं होगी। 

(7) Wha का संचालन करते समय, शिकायत समिति के कम से कम तीन सदस्य जिसमें यथास्थिति पीठासीन 
अधिकारी अथवा अध्यक्ष, हो, उपस्थित होंगे । 

8. जांच लंबित रहने के दौरान शिकायतकर्ता को अन्य अनुत्तोष : व्यधित मंहिला के लिखित रूप में अनुरोध पर, 
शिकायत समिति नियोक्ता से निम्नलिखित की सिफारिश कर सकती है : 

(क) व्यथित महिला के कार्य निष्पादन या उसकी गोपनीय रिपोर्ट लिखने तथा इसे किसी अन्य ,अधिकारी को 
आवंटित करने से प्रत्यर्थी को अवरुध करना । 

(ख) शैक्षिक संस्था के मामले में व्यथित महिला की किसी शैक्षिक गतिविधि का पर्यवेक्षण करने से प्र॒त्यर्थी को अवरुध॑ 
मे करना । 

9. ame उत्पीड़न के लिए कार्रवाई करने की रीति : ऐसे मामलों को छोड़कर, जहां सेवा नियम विद्यमान हैं जहां 
शिकायत्त समिति इस निष्कर्ष पर oe है कि प्रत्यर्थी के विरुद्ध अभिकथन सावित हो गए हैं, यह यथास्थिति नियोक्ता या 
जिलाधिकारी से कार्रवाई करने की कर सकती है जिसमें लिखित रूप में क्षमा याचना करना, चेतावनी जारी करना, 
डांटना या निंदा करना, प्रोन्नति रोकना, वेतनबद़ोत्तरी या वेतनवृद्धि रोकना, प्रत्यर्थी को सेवा समाप्ति करना या परामर्श सत्र में 
भाग लेने या सामुदायिक सेवा करने का आदेश देना शामिल है। 

10, «= भिथ्या अथवा दुर्भावपूर्ण शिकायत अथवा मिथ्या साक्ष्य पर कार्रवाई : उन मामलों के सिवाय जहां सेवा नियम 
विद्यमान हैं, जहां शिकायत समिति इस निष्कर्ष पर पहुंचती है कि प्रत्यर्थी के विरुद्ध अभिकथन दुर्मावपूर्ण है अथवा व्यथित 
महिला अथवा शिकायत करने वाली अन्य किसी व्यक्ति ने यह जानते हुए कि यह मिथ्या है शिकायत की है अथवा व्यथित 
महिला या शिकायत करने वाले किसी व्यक्ति ने कूटरचित अथवा apm दस्तावेज़ प्रस्तुत किए हैं त्ो यह यथार्थिति नियोक्ता 
अथवा जिला अधिकारी को नियम 9 के उपबंधों के अनुसार कार्रवाई करने की सिफारिश कर सकेगी | 

11. अपील : धारा 18 के उपवंधों के अधीन, धागा 13 की उप-धाग़ (2) के अधीन या धास 13 की उप-धारा (3) के खण्ड (1) या खण्ड 

(1) के अधीन अथवा धारा 14 की उपघार (1) या उप-धारा (2) या घास 17 के अधीन की गयी सिफारिशों या ऐसी सिफारिशों को कार्यान्वित न किए जाने 
परे व्यधित कोई व्यक्ति औद्योगिक नियोजन (स्थायी आदेश) अधिनियम, 1946 (1946 का 20) की धाय 2? के खण्ड (क) के अधीन अधिसूचित अपीली 
प्राधिकारी को अपील कर सकेगा। 

12. धारा 16 के उपबंधों के उल्लंघन के लिए दंड - धारा 17 के उपबंधों के अधीन, यदि कोई व्यक्ति धारा 18 के 
उपबंधों का उल्लंघन करता है, तो नियोक्ता ऐसे व्यक्ति से शास्ति के रूप में पांच हजार रूपये की राशि की वसूली करेगा । 

13, कार्यशालाएं आदि आयोजित करने की रीति : धारा 19 के उपबंधों के अधीन, प्रत्येक नियौक्ता,-- 

(क). कार्यस्थल पर लैंगिक उत्पीड़न के प्रतिशेघ, निवारण एवं प्रतितोष के लिए एक आंतरिक नीति या चार्टर या 
... संकल्प या घोषणा तैयार करेगा तथा उसका व्यापक प्रसार करेगा, जिसका आशय लिंग संवेदी सुरक्षित 

स्थानों को बढ़ावा देना तथा ऐसे अंतर्निहित कारकों का निवारण करना है, जो महिलाओं के विरुद्ध प्रतिकूल 
कार्य परिवेश में योगदान करते हैं; : 

(a) आंतरिक समिति के सदस्यों के लिए, प्रबोधन कार्यक्रमों एवं सैमिनारों का क्रियान्वयन करेगा; 

(ग) कर्मचारी जागरुकता कार्यक्रमों का क्रियान्दयन करेगा तथा संवादों के लिए मंच का सृजन करेगा जिसमें 
पंचायती राज संस्थांएं, ग्राग समा, महिला समूह, मातू समितियां, किशोर समूह, शहरी स्थानीय निकाय तथा 
कोई अन्य निकाय, जिसे आवश्यक समझा जाएं, अंतर्वलित हो सकते हैं; 

(घ) आंतरिक समिति के सदस्यों के लिए क्षमता निर्माण एवं कौशल निर्माण कार्यक्रमों का संचालन करेगा; 

(ड) आंतरिक समिति के सभी सदस्यों के नामों एवं संपर्क के ब्यौरों की घोषणा करेगा; 

(a) अधिनियम के उपबंधों के बारे में कर्मचारियों को संवेदनशील बनाने के लिए, कार्यशालाओं एवं जागरूकता 
कार्यक्रमों के आयोजन के लिए, राज्य सरकारों द्वारा विकसित्त मापदंडों का उपयोग करेगा। 

14. वार्षिक रिपोर्टे तैयार करना : वार्षिक रिपोर्टे जिसे धारा 21 के अंतर्गत शिकायत समिति द्वारा तैयार किया जाएगा, 
में निम्नलिखित ब्यौरे होंगे : 

(क) वर्ष में प्राप्त लैंगिक उत्पीड़न की शिकायतों की संख्या; 

(ख) ऐसी शिकायतों की संख्या जिनका वर्ष के दौरान निस्तारण किया गया; 

(ग) ऐसे मामलों की संख्या जो नब्बे दिन से अधिक अवधि तक लंबित हैं;


